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TEMARIO DE 3º DE E.S.O. 

 

1º LOS GRANDES INTERROGANTES DE LA PERSONA. 

2º EL HECHO RELIGIOSO. 

3º LA RELIGIÓN Y LOS MITOS. 

4º ATEOS Y CREYENTES. 

5º RELIGIÓN Y SOCIEDAD. 

6º RELIGIONES: PASADO Y PRESENTE. 

7º LAS RELIGIONES ORIENTALES. 

8º EL ISLAM. 

9º EL JUDAISMO. 

10º EL CRISTIANISMO. 

11º PRIMERAS COMUNIDADES CRISTIANAS. 

12º LA IGLESIA HASTA EL SIGLO V. 

13º LA IGLESIA EN LA EDAD MEDIA. 

14º LA IGLESIA DESDE EL SIGLO XVI HASTA EL SIGLO XX 

15º LA IGLESIA EN EL SIGLO XXI. 

 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

1. Asistencia a las clases. 

2. Tenencia del material en cada sesión. 

3. Evaluación positiva de cada prueba (3 sobre 10). 

4. Comportamiento en las clases. 

 

 

TEMA 1. LOS GRANDES INTERROGANTES DE LA PERSONA. 

 

OBJETIVOS. 

 

Descubrir las respuestas a aquellas cuestiones existenciales que 

invaden nuestra mente y nuestro ser en ciertos momentos importantes 

de nuestra y vida y sin cuyas respuestas la vida puede llegar a carecer 

de sentido. 

 

¿ES POSIBLE VIVIR SIN PLANTEARSE CUÁL ES EL SENTIDO 

DE LA VIDA? 

 

¿Qué somos? Es la más importante cuestión humana, la pregunta 

esencial. Indagar nuestra identidad es la más interesada de todas las 

cuestiones humanas. En conocerse a sí mismo se incluye conocer la 

propia vida, el significado de la existencia personal y colectiva, el 

sentido de las propias acciones y actitudes. 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

2 

 

“Buscar es ya encontrar”. Aunque hallar explicación al sentido 

profundo de la propia vida es casi imposible, la simple búsqueda es ya 

avanzar hacia el mejor conocimiento de uno mismo. A veces esa 

búsqueda queda para siempre en las páginas de un diario personal. 

 

Cuestiones. ¿Qué te preocupa de tu propia existencia? 

 

LA PREGUNTA POR EL SENTIDO DE LA VIDA Y DE  LA 

MUERTE. 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

EL CULTO A LO ACCESORIO. Para mucha gente, la incapacidad de explicarse la realidad de la vida 

les lleva a revestirla con adornos, como si quisieran esconder lo esencial. 

 

FELICIDAD Y SENTIDO. 

Las cosas no van a seguir siempre así, pero sí han de ir siempre en un sentido. Esto es lo que hace que la 

vida tenga un argumento razonable. En la vida es esencial la búsqueda de sentido. En la medida en que la 

persona va haciendo su vida necesita buscar un sentido. Si uno no se interesa por el sentido o no encuentra la 

respuesta, no es posible la felicidad. El sentido no se identifica con la felicidad, pero es condición de ella. La 

felicidad es inseparable del sentido de la vida. 

La felicidad la encuentra el hombre no sólo en las cosas que logra, sino en la medida en que orienta su 

vida hacia otros, y es capaz de entablar con alguien una relación de amor. 

 

CUESTIONES.- 

1ª. ¿En qué medida la prisa de vivir impide la reflexión sobre el sentido de la vida? 

2ª ¿Qué finalidad puede tener la existencia del que muere al poco de nacer? 

3ª ¿Por qué la pregunta sobre el sentido de la vida es una pregunta religiosa? 

 

LA PREGUNTA POR EL MÁS ALLÁ. 

La experiencia constata que la vida termina y que toda la materia se halla en constante cambio, que la 

energía se degrada, que todo fenece. Se impone la pregunta crucial: ¿Y después qué? 

El físico Hawking en su libro historia del tiempo plantea el origen del universo y su destino. Tras 

proponer algunas hipótesis, aclara que “desde la ciencia ni puede excluirse ni se postula la existencia de Dios”. 

 

 

Victor Frankl, un prestigioso psiquiatra 

que fue internado en un campo de 

concentración nazi de la segunda guerra 

mundial, al recuperar su libertad 

escribió El hombre en busca de sentido. 

En esta obra dice: “Sin la firme 

convicción de que la vida tenía sentido, 

incluso allí, hubiera sido imposible 

sobrevivir”. 
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CUESTIONES. 

¿Qué cosas te preocupan sobre tu destino? ¿Y sobre el de los demás? 
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TEMA 2. EL HECHO RELIGIOSO. 

 

OBJETIVOS. 

Descubrir las claves fundamentales que hacen aparecer el hecho religioso en la historia. 

 

DEFINICIÓN DE RELIGIÓN: J.M.Velasco. Hoy se entiende por religión “el hecho humano específico 

que tiene su origen en el reconocimiento por parte de la persona de una realidad suprema, la cual confiere 

sentido último a la propia existencia, al conjunto de la realidad y al curso de la historia”. 

 

LOS CUATRO ELEMENTOS DE LO RELIGIOSO: 

 

1.- DIOS o EL MISTERIO. La raíz griega “mys”  significa “silencio”. Misterio es al mismo tiempo 

aquello que no puede comprender nuestra mente (misterio de la Santísima Trinidad), lo que está oculto (misterios 

de la naturaleza) y aquello que por ser plenitud no se ajusta a ningún nombre ni puede contenerse en ninguna 

representación. 

 

2.- LO SAGRADO. “Sagrado” significa “lo separado”, lo “santo”, y de esta palabra derivan términos 

como sacrificio, sacerdocio, santuario. 

 

3.- LAS ACTITUDES RELIGIOSAS. La fuerza de lo sagrado irradia creando una atmósfera o clima 

peculiar que el creyente percibe con respeto, como algo que afecta a su vida. Por eso, ante lo sagrado, pone los 

cinco sentidos y adopta actitudes expresivas como guardar silencio, arrodillarse, descalzarse, cantar. 

 

4.- LAS MEDIACIONES. Las actitudes religiosas se alimentan de signos, imágenes, palabras, ejemplos, 

relatos. Todo aquello que ayuda a que la persona y Dios se encuentren es un mediador. Todas las religiones 

manifiestan con más o menos claridad quiénes son sus mediadores. 

 

*** JESÚS Y LA SAMARITANA *** 

 

 Jesús, en el encuentro con la samaritana (Jn 4, 4-26), le manifiesta que donde ha de darse culto a Dios 

no es en un lugar determinado sino que se le ha de adorar en espíritu y verdad. 

 

4. Tenía que pasar por Samaría. 

5. Llegó así a un pueblo de Samaría que se llamaba Sicar, cerca del terreno que dio Jacob a su hijo José; 

6. estaba allí el manantial de Jacob. 

Jesús, fatigado del camino, se quedó, sin más, sentado en el manantial. Era alrededor de la hora sexta. 

7. Llegó una mujer de Samaría a sacar agua. Jesús le dijo: 

- Dame de beber. 

8. (Sus discípulos se habían marchado al pueblo a comprar provisiones.) 

9. Le dice entonces la mujer samaritana: 

- ¿Cómo tú, siendo judío, me pides de beber a mí, que soy samaritana? (porque los judíos no se tratan con los 

samaritanos). 

10. Jesús le contestó: 
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- Si conocieras el don de Dios y quién es el que te pide de beber, le pedirías tú a él y te daría agua viva. 

11. Le dice la mujer: 

- Señor, si no tienes cubo y el pozo es hondo, ¿de dónde vas a sacar el agua viva? 

12. ¿Acaso eres tú más que nuestro padre Jacob, que nos dio el pozo, del que bebió él, sus hijos y sus ganados? 

13. Le contestó Jesús: 

- Todo el que bebe agua de ésta volverá a tener sed; 

14. en cambio, el que haya bebido el agua que yo voy a darle, nunca más tendrá sed; no, el agua que yo voy a 

darle se le convertirá dentro en un manantial de agua que salta dando vida definitiva. 

15. Le dice la mujer: 

- Señor, dame agua de ésa; así no tendré más sed ni vendré aquí a sacarla. 

16. Él le dijo: 

- Ve a llamar a tu marido y vuelve aquí. 

17. La mujer le contestó: 

- No tengo marido. 

Le dijo Jesús: 

-Has dicho muy bien que no tienes marido, 

18. porque maridos has tenido cinco, y el que tienes ahora no es tu marido. En eso has dicho la verdad. 

19. La mujer le dijo: 

- Señor, veo que tú eres profeta. 

20. Nuestros padres celebraron el culto en este monte; en cambio, vosotros decís que el lugar donde hay que 

celebrarlo está en Jerusalén. 

21. Jesús le dijo: 

- Créeme, mujer: Se acerca la hora en que no daréis culto al Padre ni en este monte ni en Jerusalén. 

22. Vosotros adoráis lo que no conocéis, nosotros adoramos lo que conocemos; la prueba es que la salvación 

proviene de los judíos; 

23. pero se acerca la hora, o, mejor dicho, ha llegado, en que los que dan culto verdadero adorarán al Padre 

con espíritu y lealtad, pues el Padre busca hombres que lo adores así. 

24. Dios es Espíritu, y los que lo adoran han de dar culto con espíritu y lealtad. 

25. Le dice la mujer: 

-Sé que va a venir un Mesías (es decir, Ungido); cuando venga él, nos lo explicará todo. 

26. Le dice Jesús: 

- Soy yo, el que hablo contigo. 

 

EL VALOR DE LO PROFANO. 

 

Los ateos creen que lo sagrado no ha de tener existencia porque Dios no existe. El laicismo afirma que la 

práctica religiosa es una reminiscencia de tiempos pasados con la que hay que acabar. La secularización  en su 

forma más radical propone recluir lo sagrado en el ámbito íntimo de la persona, sin manifestación social. 

El creyente ve en lo sagrado el fundamento de la realidad profana. Ésta es autónoma en sus 

manifestaciones pero no puede renunciar a sus fundamentos sin mutilarse a sí misma. La realidad ha de ser 

“agradecida”. La autonomía de lo profano es el reconocimiento de que Dios hizo las cosas bien para que 

funcionasen por sí mismas. Y este funcionamiento no puede hacerse contra su proyecto ni puede vivirse sin 
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gratitud. Lo profano es la proyección de lo sagrado. Por eso la persona religiosa siente que su religión se realiza 

en el terreno profesional, político y familiar. 

 

APARICIONES, CUANDO ES AUTÉNTICA. 

 

En casi todos los lugares se veneran imágenes milagrosas en las que supuestamente se manifestó o se 

manifiesta lo sagrado. Hay santuarios famosos, como Lourdes y Fátima, que se construyeron en lugares donde se 

cree que se produjeron apariciones de la Virgen. Cada año surgen gentes que dicen haber visto al Señor o a la 

Virgen: Garabandal, Palmar, Escorial, etc. La mayoría de las apariciones no son reconocidas por la Iglesia. 

La Iglesia es permisiva con aquellas apariciones, y permite su difusión aunque no afirma la verdad de los 

hechos cuando: 

a. demuestre discreción. 

b. produzca efectos positivos. 

c. esté de acuerdo con la palabra de Dios. 

 

OPINIÓN DE JESÚS ACERCA DE LA RELIGIÓN. 

 

El pueblo judío, en tiempos de Jesús, era el más religioso del mundo. ¿Cómo se comportó Jesús en 

relación con el “templo” (lugar sagrado), con el “sábado” (tiempo sagrado) y en relación con los “sacerdotes” 

(personas sagradas). 

Para Jesús lo importante en la “religión” es la “relación” tanto con Dios como con el prójimo. Personas, 

ritos, lugares y tiempos son auténticamente religiosos cuando hacen posible esa doble relación personal. 

 

Antes la persona que el sábado. Mc 2, 23-28. 

El templo no puede profanarse. Mt 21, 12-16. 

En todo lugar se puede adorar a Dios. Jn 4, 19-24. 

No hay religión sin conversión. Lc 18, 10-14. 

La religiosidad externa no basta. Mt 15 1-9. 

La religiosidad sin justicia es hipócrita. Mt 23, 23-28. 

La verdadera “religión” se conoce por sus frutos. Lc 6, 43-48. 

El amor antes que las ofrendas. Mt 5, 21-24. 
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TEMA 3. LA RELIGIÓN Y LOS MITOS. 

 

OBJETIVOS. 

Conocer las claves del hecho religioso, desde los mitos a la religión. También conoceremos los 

primeros escritos religiosos. 

 

CONCEPTO Y TIPOS DE MEDIACIONES RELIGIOSAS. 

 

1.- Las personas. Los fundadores de las religiones, los profetas, los patriarcas, los apóstoles, el papa, los 

obispos, los sacerdotes, los brahmanes en la India y en los pueblos antiguos el chamán, los arúspices, etc. son 

reconocidos como mediadores. También lo son los difuntos, los santos, los ángeles, etc. 

 

2.- La naturaleza. Los distintos elementos de la naturaleza son percibidos como huella de Dios, 

manifestación de su belleza y bondad, sobre todo en las sociedades primitivas. 

 

3.- Los tótems. Los egipcios veían la presencia de lo sagrado en el gato, el Ibis, el buey Apis, el 

escarabajo; otros pueblos, en el toro y la serpiente; los persas, en el león o el toro alado; los árabes, en la piedra 

negra. 

 

4.- Los hechos históricos. Para los israelitas, Dios se manifestó en su liberación de Egipto. Para los 

cristianos, el hecho histórico mediador es la muerte y resurrección de Jesús. 

 

5.- La forma de la vida. Los pueblos nómadas sienten que Dios los espera al final del camino y lo 

conciben como un patriarca; los pueblos agrícolas elaboran la idea de Dios como perpetuo creador y origen de la 

fecundidad. 

 

6.- Las etapas de la vida. El nacimiento, la pubertad, el matrimonio, las enfermedades y la muerte se 

celebran con los ritos sagrados que presencializan la fuerza eterna de Dios en la vida del creyente. 

 

7.- Los tiempos sagrados y las fiestas. La fiesta se encuentra en todas las religiones y se asociaba a un 

aspecto de la vida o la naturaleza: solsticios, equinocios, siembra, recolección, esquileo… 

Para los judíos el sábado, la Pascua y las otras grandes fiestas marcan todo el año con su ritmo sagrado. 

Para los cristianos, el domingo es el día del Señor y la Pascua la fiesta principal. 

 

8.- Los lugares sagrados. Todas las religiones tienen sus espacios o lugares sagrados: sepulcros, ríos, 

fuentes, santuarios… 

 

9.- Las palabras sagradas. En todas las religiones existen fórmulas orales de encuentro con la divinidad: 

oráculos, bendiciones, plegarias, jaculatorias, mantras, relatos míticos, etc… 

 

10.- Las escrituras sagradas. Son el medio más universal de mediación religiosa. Todas las grandes 

religiones conservan celosamente sus libros sagrados, que son venerados como palabra ideformable de la 

divinidad. 
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GRANDES ESCRITURAS SAGRADAS. 

 

EL ENUMA ELISH. Uno de los primeros libros sagrados, que pertenece a la religión de Babilonia. Es 

un poema sobre la creación a partir de un caos acuoso llamado TIAMAT (el mar) y APSU (el agua dulce). De 

ellos nace MARDUCK, que mata a TIAMAT, de cuyo cuerpo nace el mundo. 

 

EL LIBRO DE LOS MUERTOS. Nos viene de la religión del antiguo Egipto. Una colección de textos 

mágicos y conjuros para asegurar al difunto la bienaventuranza en la otra vida. 

 

EL AVESTA (Sabiduría). Recoge los textos sagrados del zoroastrismo, seleccionados en el siglo IV 

d.C. Contiene himnos litúrgicos, leyes y fórmulas contra los malos espíritus. 

 

LOS VEDAS. El más antiguo es el RIGVEDA, donde se encuentra la revelación del hinduismo primitivo 

que se recopiló a partir del siglo XV a.C. 

 

LA BIBLIA. Es el libro sagrado de todas las confesiones cristianas y del judaísmo. Es objeto también de 

gran veneración para el Islam. 

 

EL CORÁN. O Alcorán, que significa “recitación”, es el libro sagrado del Islam. Un arcángel se lo 

comunicó a Mahoma. Está dividido en 114 capítulos o “suras”. El texto quedó fijado hacia el año 650, con un 

total de 6.200 versículos compuestos en prosa rimada para su fácil recitación. Es la fuente de la ley musulmana. 

 

LA ASTROLOGÍA. 

La astrología fue cultivada desde la más remota antigüedad: los sacerdotes caldeos interpretaban los 

movimientos de los astros como signos favorables o desfavorables. Los Reyes Magos se presentan en el 

Evangelio como quienes “han visto su estrella (la del Mesías) en Oriente”. A lo largo de la historia han sido 

innumerables las personas que han creído en que su destino estaba escrito en los astros. 

En la actualidad, muchos astrólogos tienen consultas a las que acuden miles de crédulos para que les 

elaboren su carta astral. En casi todas las publicaciones, incluso en algunas muy serias, hay secciones dedicadas 

al horóscopo zodiacal o al horóscopo chino. Abundan también los programas radiofónicos y televisivos en los 

que los oyentes consultan sobre los temas más variados a astrólogos y videntes. 

Los astrónomos, que niegan toda influencia de los astros sobre la vida de los humanos, acusan a los 

astrólogos de “farsantes o de ingenuos”: farsantes a aquellos que se presentan como astrólogos sin creer en la 

astrología; ingenuos aquellos que creen, porque la ciencia invalida estas creencias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

9 

TEMA 4. ATEOS Y CREYENTES. 

 

OBJETIVOS. 

 

La historia siempre ha dejado en la misma a personas creyentes junto con personas agnósticas o ateas. 

Vamos a conocer su historia, sus etapas de formación y teorías que avalan sus pensamientos. 

 

CHOQUE ENTRE CIENCIA Y RELIGIÓN. 

 

PRIMERA ETAPA (SIGLOS XV-XVII). Los científicos más destacados eran creyentes: Copérnico, 

Galileo, Newton, Kepler, Leibniz. Para Galileo (1.564-1.642), la naturaleza es “la relación más fiel del 

ordenamiento divino”. Kepler (1.571-1.630) decía que al contemplar el universo “casi llegaba a tocar a Dios con 

las manos”. 

 

SEGUNDA ETAPA (SIGLO XVIII). La Ilustración primero exige separación entre ciencia y religión y 

después afirma que la religión revelada no es razonable. 

 

TERCERA ETAPA (SIGLO XIX). Se caracteriza por la descalificación que algunos intelectuales hacen 

de la religión. Más que datos aportan sospechas de que la religión es una forma de “primitivismo” (Comte), una 

“imaginación” (Feverbach), una “alienación” (Marx), una “debilidad” (Nietzsche), una “neurosis” (Freud). 

 

CUARTA ETAPA (primera mitad del siglo XX). La filosofía analiza la existencia tanto desde el 

ateísmo (Sartre, Camus), como desde la fe (Marcel, Mounier). Los científicos viven en el “agnosticismo 

metodológico” sin afirmar ni negar a Dios. 

 

QUINTA ETAPA (segunda mitad del siglo XX). Se caracteriza por cierta vuelta de lo sagrado. La 

ciencia vive en el agnosticismo metodológico y no puede aceptar ninguna tutela religiosa. Pero físicos como 

Hawking no excluyen la “creación” divina, biólogos como Testart sienten el hálito divino en las fuentes de la 

vida y para muchos científicos el orden existente en el universo nos lleva a una inteligencia ordenadora. 

 

CONCLUYENDO. 

 

La Iglesia Católica ha dejado clara su actitud: la ciencia y la técnica son el camino para que el hombre 

realice el proyecto de Dios trazado en el Génesis. Ciencia y técnica, sí, pero al servicio de toda la humanidad y de 

cada persona en su dimensión corporal y espiritual. 

Para el cristiano el progreso no lleva a la negación de Dios, sino a la desaparición de una imagen pagana 

que tiene a Dios como mágico “solucionador” de problemas. Ante el progreso no tenemos que defender a Dios, 

sino más bien defender a las personas que pueden ser víctimas de un progreso egoísta que beneficia a unos pocos 

a costa de la mayoría. 

“El hombre puede organizar la tierra sin Dios. Pero sin Dios no puede, a fin de cuentas, más que 

organizarla contra el hombre. El humanismo que excluye a Dios es un humanismo inhumano” Henri de Lubac. 

“El Dios de la Biblia no está “fuera de nosotros” (en tal caso podría hacer las cosas en nuestro lugar), sino 

“dentro”; actúa a través de nosotros, y es el que quiere que el hombre se haga grande” González Carvajal. 
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Dios no suplanta a las personas, sino que las anima a cumplir con sus responsabilidades. 

 

LA CONVERSIÓN DE TATIANA GORICHEVA. 

 

Tatiana Goricheva se educó en la antigua U.R.S.S, sin ninguna referencia religiosa, en un ambiente de 

ateísmo promovido por el Estado soviético. Insatisfecha con el gran vacío en que vivía y angustiada por la muerte 

de una amiga, se refugió en la meditación orientalista y en la práctica del yoga. Al no encontrar el sentido que 

buscaba para su vida, cayó en el escepticismo y llegó a pensar en el suicidio. Hasta que un día… 

Cansada y desilusionada realizaba mis ejercicios de yoga y repetía los mantras. Conviene saber que hasta 

ese instante yo nunca había pronunciado una oración, y ni conocía realmente oración alguna. Pero el libro de 

yoga proponía como ejercicio una plegaria cristiana, en concreto la oración del Padrenuestro. ¡Justamente la 

oración que nuestro Señor había recitado personalmente! Empecé a repetirla mentalmente como un mantra, de un 

modo inexpresivo, automático. La dije unas seis veces; entonces de repente me sentí trastornada por completo. 

Comprendí –no con mi inteligencia ridícula sino con todo mi ser- que él existe. ¡Él, el Dios vivo y personal, que 

me ama a mí y a todas las criaturas, que ha creado el mundo, que se hizo hombre por amor, el Dios crucificado y 

Resucitado! 

                                                                    Tatiana Goricheva 

                                                               Hablar de Dios resulta peligroso. 
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TEMA 5. RELIGIÓN Y SOCIEDAD. 

 

OBJETIVOS. 

Conocer a los diversos colectivos sociales y su manera de proceder desde su fe o su creencia. Al mismo 

tiempo conocernos como interactuamos los unos con los otros. 

 

LA RELIGIÓN EN LA SOCIEDAD. 

 

 La religión es un fenómeno masivo, que no puede ocultarse. Los miembros de una religión comparten 

cuatro dimensiones fundamentales: unas creencias, unas celebraciones, unos comportamientos morales y unas 

instituciones. Todo ello se manifiesta al exterior, se ve, actúa. 

Todos los grupos religiosos interactúan entre ellos y con todas las instituciones: cooperan o critican, 

expresan opiniones, manifiestan creencias favorables o contrarias. Así, las distintas religiones, ejercen gran 

influencia sobre la familia, la economía, el trabajo, la cultura, las leyes, etc. La religión ha producido infinidad de 

manifestaciones, como actos heroicos, ejemplos, rebeliones, guerras, escuelas y universidades, numerosísimos 

libros, edificios y obras de arte; ha inspirado leyes y constituciones, etc. 

 

FUNCIONES PROPIAS DE LA RELIGIÓN. 

 

Algunos hablan de religión invisible y querrían reducir la religión al ámbito privado. Pero la religión 

mantiene y reafirma funciones tanto individuales como sociales. Son éstas básicamente las siguientes: 

 Función mediadora: Pone en relación lo sagrado y lo profano. 

 Función de sentido: Sitúa a los hombres ante un horizonte de esperanza. 

 Función profética: Anima y promueve los movimientos a favor de los Derechos Humanos. 

 Función de suplencia: Atiende necesidades básicas que sin ella dejarían de atenderse: 

rehabilitación, escuelas, hospitales, ayuda a enfermos terminales… 

  

CRISTIANOS DE PRESENCIA Y CRISTIANOS DE MEDIACIÓN. 

 

CRISTIANOS DE PRESENCIA son los que consideran necesario manifestar siempre su identidad y poner el 

sello cristiano en todo aquello que, en nombre del Evangelio, hacemos los cristianos en la sociedad. 

 Defienden, en consecuencia, la existencia de organizaciones católicas fuertes (foros de cultura, obras 

asistenciales, medios de comunicación propios y potentes, etc). 

 Defienden, con entusiasmo la historia de la Iglesia frente a quienes acentúan las páginas negras de la 

misma. 

 Defienden la excelencia moral del cristianismo frente a sus detractores y justifican así la influencia 

de la Iglesia en las legislaciones civiles. 

 

CRISTIANOS DE MEDIACIÓN acentúan más el testimonio personal que la proclamación solemne de que una 

obra es cristiana. Creen que la Iglesia y la Sociedad tienen mucho que enseñarse mutuamente. Los cristianos no 

sólo deben mostrar su bondad a los no cristianos sino también aprender de ellos, recibir todo lo bueno que la 

sociedad civil es capaz de realizar. 
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Su nombre alude al hecho de que se definen como mediadores entre los valores cristianos y los valores no 

explícitamente cristianos que hay en la cultura actual. 

Este tipo de cristiano da menos importancia a que existan o no instituciones oficialmente católicas 

(escuelas, editoriales, medios de comunicación, asociaciones profesionales, etc…); a lo que sí dan importancia es 

a que cada uno, en el lugar en que tiene que vivir, sea ejemplo de persona solidaria, tolerante, luchadora por los 

derechos humanos, etc… 

 

Las parábolas más queridas de los cristianos de presencia. Mt 5, 13-16. 

13 Vosotros sois la sal de la tierra. Y si la sal se pone sosa, ¿con qué se salará? Ya no sirve más que 

para tirarla a la calle y que la pisotee la gente. 

                   14 Vosotros sois la luz del mundo. No se puede ocultar una ciudad situada en lo alto de un monte; 

15 ni se enciende una lámpara para ponerla en el candelero y que brille para todos los de la casa. 

16 Empiece así a brillar vuestra luz ante los hombres; que vean el bien que hacéis y glorifiquen a vuestro 

Padre del cielo. 

 

Las parábolas más queridas de los cristianos de mediación. Mt 13, 31-33. 

31 Les propuso otra parábola: 

                   - Se parece el reino de Dios al grano de mostaza que un hombre sembró en su campo; 

32 siendo la más pequeña de las semillas, cuando crece sale por encima de las hortalizas y se hace un árbol, 

hasta el punto que vienen los pájaros a anidar en sus ramas. 

 33 Les dijo otra parábola: 

                   - Se parece el reino de Dios a la levadura que metió una mujer en medio quintal de harina; todo 

acabó por fermentar. 
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TEMA 6. RELIGIONES: PASADO Y PRESENTE. 

 

OBJETIVOS. 

 

Analizaremos lo que es la religión, como entendía el hombre su relación con Dios en el pasado y cómo 

vamos entendiendo esa relación con el paso del tiempo hasta la actualidad. 

 

¿QUÉ ES LA RELIGIÓN? 

 

 El denominador común de toda religión es la creencia, la idea de un mundo sobrenatural – que 

trasciende al mundo visible- con el cual el hombre puede entrar en relación. Este mundo sobrenatural, en las 

religiones más desarrolladas, se concreta en la idea de una existencia más allá de la muerte y en la idea de un 

dios personal. 

Según esto, la religión se define como “la relación del hombre con lo trascendente y lo sagrado”. 

Esta relación del hombre con lo sagrado implica: 

 Un conjunto de creencias y de valoraciones sobre Dios, el más allá y la relación del hombre y de 

las cosas con esa misma trascendencia. 

 Un conjunto de ritos con los que el hombre entra en contacto con lo trascendente. 

 Un conjunto de obligaciones que condicionan el modo de pensar y de actuar del hombre. 

A veces existen instituciones (colegios sacerdotales, jerarquía, etc) que hacen visible la religión. 

 

EL ORIGEN DE LA RELIGIÓN. LA RELIGIÓN DEL HOMBRE PRIMITIVO. 

 

 Históricamente no está claro cuál fue la forma más antigua y original de la religión 

(animismo, politeísmo o monoteísmo). Ya en la Prehistoria aparecieron manifestaciones que indicaban la 

creencia y la relación del hombre con un mundo trascendente y hay vestigios religiosos del hombre desde el 

pasado más remoto. No se conocen épocas o civilizaciones sin religión, lo que indica que el sentimiento religioso 

es una dimensión que nace de lo más profundo del hombre. 

El primer hombre del que existe certeza que lo fuera, el de Neanderthal, tenía ya una preocupación por 

el más allá: en sus enterramientos, junto al cadáver colocaba objetos que le fueran útiles para la otra vida. 

Del modo de enterrar a los muertos, de algunas prácticas como la trepanación ritual del cráneo, del 

sentido mágico de algunas de sus pinturas, o de la consideración de los monumentos megalíticos se deduce que el 

hombre prehistórico creía en la trascendencia y se explicaba el mundo mediante un pensamiento mágico-

religioso. 

 Posteriormente, los pueblos pastores elevaron un panteón de dioses celestes y adoraron a los astros. Y 

los pueblos agrícolas se explicaron el misterio de los ciclos y de la fecundidad dando forma y atributos de dioses 

a las fuerzas naturales. 

 

LA RELIGIÓN EN LAS GRANDES CIVILIZACIONES. 

 

Según ha ido evolucionando culturalmente el hombre, han variado también las formas y 

manifestaciones de las religiones. Muchas de estas religiones han desaparecido, pero todas han dejado su huella 
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en las que las siguieron y muchos de sus rasgos perviven en los mitos, costumbres, fiestas y en elementos de las 

propias doctrinas. 

 En Egipto, predominó un politeísmo en el que coexistían los dioses locales con los de ámbito 

nacional. En el siglo XIV a.C. Akhenatón IV abolió el politeísmo y proclamó un dios único, al que llamó 

ATÓN. 

 La civilización sumerio-acadia adoraba como dioses a los astros. Cada ciudad tenía su templo, 

dedicado a su dios protector, generalmente el Sol. 

 En Persia, la religión llevaba el nombre de mazdeísmo, por su dios principal llamado AHURA 

MAZDA, o el nombre de zoroastrismo, porque se atribuye a ZOROASTRO o ZARATHUSTRA. Según la 

religión persa existen dos principios representados por dos dioses: ORMUZ, que representa el bien, y 

AHRIMÁN, su oponente, que es el mal. 

 En Grecia, la religión se caracterizaba por un mundo organizado de dioses que tenían genealogías, 

sus intrigas, sus luchas y sus respectivas competencias respecto de la naturaleza y de los hombres. Los dioses 

principales eran los DIOSES OLÍMPICOS, llamados así porque suponía que vivían en el Monte Olimpo, 

presididos por el más importante de todos, Zeus. 

 En Roma se adoptaron los dioses griegos, cambiándoles el nombre. Los romanos añadieron el culto 

a los dioses domésticos o familiares: Los MANES o espíritus de los antepasados, los LARES o dioses del hogar, 

y los PENATES, o dioses de la despensa. 

 

LAS SECTAS. 

 

A la palabra secta se le asignan dos significados etimológicos: el de “grupo escindido” de una religión reconocida 

(del latín secta, lo que está separado) y el de “seguidores de un guía espiritual” (del latín sequi, seguir). 

A estos dos significados originarios de la palabra hay que añadir otras notas: Los seguidores de una 

secta tienen el convencimiento de formar un grupo especialmente elegido, se consideran a sí mismos como puros 

entre un mundo corrompido, elegidos para salvarse en un mundo que perecerá y depositarios de una verdad 

ignorada por la mayoría. 

En consecuencia, los adeptos a una secta suelen esforzarse en distinguirse del resto de la sociedad: 

llevan vestidos especiales, viven de forma diferente, ostentan signos que los identifican, etc. Unas sectas exhiben 

ante la sociedad sus signos identificativos (por ejemplo, los Hare Krisna) y otras solamente los exhiben entre los 

iniciados. 

Las sectas se multiplican al margen de las grandes religiones y junto a grupos ya viejos han 

aparecido otros nuevos en los últimos decenios. Muchos de estos grupos disponen de abundantes medios 

económicos, practican un intenso proselitismo en la calle, someten a sus seguidores a un control estrecho, a 

menudo buscando separarlos de su entorno, y utilizan métodos y condicionamientos psicológicos que han 

alertado a las familias y a los poderes públicos. 

 

 Sectas más activas en occidente. 

Nueva Acrópolis.                                   Moon. 

Metodistas.                                            Iglesia de la Cienciología. 

Ejército de Salvación.                           Diversos espiritismos. 

Pentecostistas.                                      Hare Krisna 

Testigos de Jehová.                              Misión de la Luz Divina. 
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Cuáqueros.                                             New Age. 

Mormones. 

Niños de Dios. 

 

SECTAS MÁS ACTIVAS EN ESPAÑA. 

 

En España, las sectas más arraigadas son: 

 La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días, que cuenta con unos 5.000 adeptos. 

 Los Testigos de Jehová, cuya cifra alcanza los 50.000 adeptos. 

 La Misión de la Luz Divina, del guru Maharaj Ti, que tiene unos 3.000 seguidores. 

 Hare Krishna, que cuenta con un millar de monjes adeptos en Madrid, Barcelona y Brihuega 

(Guadalajara). 

 Los Niños de Dios, con varios centenares de seguidores. 

Además están presentes la secta Moon, la Iglesia de la Cienciología, Meditación Trascendental, 

Aranda Marga y otras. 

 

HARE KRISNA 

Es el nombre con que comúnmente se conoce a la “Asociación Internacional para la Conciencia de 

Krisna”, fundada en 1.966 por el SWAMI (maestro espiritual) BRAKTIVEDANTA PRABHUPADA, muerto 

en 1.978. Cree que la verdadera sabiduría está en dejarse penetrar por el espíritu de Krisna, lo que dice 

conseguirse mediante la repetición, un número indefinido de veces, del mantra (fórmula sagrada) “Hare krisna, 

Hare krisna, krisna, krisna, Hare Hare”. 

Los adeptos visten de color naranja, llevan la cabeza afeitada y viven muy sencillamente en 

comunidades rurales o urbanas. Es frecuente encontrarlos en las calles de las ciudades bailando o cantando, y 

ofreciendo a los viandantes libros y bastoncillos de incienso. 

 

NEW AGE 

New Age o Nueva Edad nació entre algunos intelectuales de Estados Unidos. Quieren llegar a una 

religión ecléctica, que sea el resumen de todas las religiones. Anuncian una nueva era, la era de Acuario, en la 

que habrá armonía y paz universales. En 1.994 organizaron unas jornadas en el desierto, donde escenificaron el 

“Proyecto hombre ardiendo”, consistente en vivir varios días en libertad, desnudos, en contacto con la naturaleza 

y finalizar con la quema ritualizada de una escultura que representaba el hombre actual. 

 

NIÑOS DE DIOS. 

Fue fundada por DAVID BERG, que se hace llamar David y Moisés. Propone la disolución de la 

familia en el grupo y la absoluta libertad sexual. Los adeptos deben donar a la institución en el momento de 

ingresar todo cuanto poseen o puedan poseer en el futuro. Viven en colonias de 12 miembros presididas por un 

pastor. Todos los miembros tienen la obligación de vender los folletos de la secta. 

 

TESTIGOS DE JEHOVÁ. 

Fundada por CHARLES RUSSELL (1.852-1.916), sus adeptos creen que el mundo está dominado por 

el demonio y que sólo los “testigos de jehová” podrán, gracias a su fe, salvarse en el inminente fin del mundo, 

para el que han puesto varias fechas precisas (1.916, 1.925…). El día final tendrá lugar la gran batalla de 
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Armagedón. Difunden casa por casa su revista ATALAYA, no practican culto alguno, se hacen bautizar por 

inmersión, rechazan las obligaciones cívicas y prohiben las transfusiones de sangre. 
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TEMA 7. LAS RELIGIONES ORIENTALES. 

 

OBJETIVO. 

 

Entender el origen de las religiones. Estas apareciendo en Oriente y entre estas, las que más 

proliferaron son las que vamos a ver y analizar a continuación. 

 

EL HINDUÍSMO 

 

El Hinduismo, con sus más de 3.500 años de historia, es la más antigua de las religiones actuales. Los 

hindúes no hablan de hinduismo, sino de Sanatana Dharma o Ley Eterna para referirse a un estilo de vida que 

incluye una fe religiosa, una manera de concebir la vida y el mundo y un conjunto de caminos espirituales para 

alcanzar la plena realización del hombre y la sociedad. 

 

ORIGEN DEL HINDUISMO. 

 

Hacia el año 1.500 a.C llegaron a la India unos pueblos arios procedentes del noroeste y se asentaron en 

los valles del Indo y el Ganges. La religión de estos pueblos arios se caracterizaba por el culto a la naturaleza y 

sabemos que ofrecían sacrificios de animales. Pronto fusionaron su cultura y religión con las de los pueblos 

indígenas. 

 

LITERATURA RELIGIOSA HINDÚ. 

Los escritos más antiguos del hinduismo están recogidos en varias colecciones de libros conocidos 

como VEDAS (el saber, el conocimiento), que desempeñan un papel similar al de la Biblia en el cristianismo. 

Además de las cuatro grandes colecciones de los Vedas, la literatura védica hindú se fue desarrollando durante 

varios siglos con otras colecciones importantes: 

 Los Brahmana reúnen los comentarios e interpretaciones de los himnos védicos, que son muy 

herméticos y oscuros. Explican los rituales de los sacrificios y desarrollan toda una ideología sacerdotal. 

 Los Upanishads (“junto al maestro”) constituyen una doctrina para iniciados sobre las relaciones 

armónicas entre el interior del hombre y el cosmos. 

 Los Kalpasutra reúnen aforismos sobre las ceremonias y describen el ritual del culto. 

A este conjunto de literatura VÉDICA se puede añadir el MAHABARATA, la gran epopeya conocida 

como “el quinto veda”. 

 

UN POLITEÍSMO SIN DOGMAS. 

 

Los hindúes adoran a dioses regionales, locales, familiares y aun personales, pero este aparente 

politeísmo no está en contradicción con que el hinduismo esté considerado como un rígido monoteísmo. Todos 

los dioses –hasta 33.330 cita el MAHABARATA, en una cifra simbólica- constituyen expresiones y 

manifestaciones del Brahmán  eterno y único. 

Dentro del periodo védico (hasta el año 1.000 a.C). encontramos a MITRA, que representa el poder 

espiritual; AGNI, dios del fuego y protector de la casa; VARUNA, que representa el orden universal, e INDRA, 

que es el dios del rayo que dispensa la lluvia fecundadora y dios de la guerra. 
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De la etapa brahmánica posterior hay que destacar la trinidad divina constituida por BRAHMA, 

VISNÚ Y SIVA. Brahmá representa la personificación de lo Brahmán (Absoluto), el creador y señor de todas las 

criaturas. Visnú restablece la ley y el orden perturbado del mundo. Siva es el dios del fuego, de la destrucción y 

de la regeneración: destruye para crear. 

 

LAS TRES LEYES MORALES. 

 

El hindú debe respetar tres leyes fundamentales: 

1ª. La ley de castas. Está orientada a garantizar la estabilidad del sistema social. Existen 

fundamentalmente cuatro castas: los brahmanes (sacerdotes), salidos de la cabeza de Brahma; los kshatriyas 

(nobles guerreros), salidos de las espaldas de Brahma; los vaisyas (comerciantes, artesanos, agricultores), que 

proceden del vientre; los sudras (esclavos), que proceden de los pies y están sometidos a las otras tres castas. 

Además de estas cuatro castas existen los parias o intocables (gente sin casta). 

2ª. La ley de los estados de la vida. Una vez rebasada la infancia, el hindú debe recorrer en el 

transcurso de su vida cuatro grados: estudiante, jefe de familia, eremita y religioso errante. 

3ª. La ley del comportamiento individual: pureza, dominio de sí mismo, veracidad, no violencia. 

 

CAMINOS DE LIBERACIÓN. 

 

La unidad del hinduismo no está ni en sus dogmas ni en sus dioses. Hay que buscarla en la creencia 

en las sucesivas reencarnaciones. La existencia de cada persona ha sido precedida de otras anteriores y su estado 

actual es consecuencia de sus actos, buenos o malos, en su vida anterior. El final es la purificación total, se libra 

de las reencarnaciones y alcanza el gozo de todos los placeres divinos. Para librarse de esta cadena de 

reencarnaciones el hombre debe recorrer estos tres caminos: 

 El camino de los actos: cada uno debe cumplir con las tareas y obligaciones de su estado. 

 El camino del conocimiento: el conocimiento elimina las ataduras de la ignorancia y nos permite 

conocer la verdad. El yoga y la meditación nos hacen avanzar en este camino frenando toda actividad mental 

hasta calmar el espíritu y unirse con el Absoluto. 

 El camino de la devoción: es la senda del amor y la benevolencia. Este camino, que exige actos de 

culto, es consuetudinariamente recorrido por la mayoría de los hinduistas. 

 

EL BUDISMO. 

 

El budismo nace en el hinduismo. Por lo tanto, para comprenderlo es obligado hacer referencia a varias 

creencias y prácticas de las verdades de la religión brahmánica: las reencarnaciones sucesivas a que se ve 

sometido todo hombre hasta llegar a la liberación, los caminos de la liberación que conducen a esa purificación 

última, tras la cual cesan las reencarnaciones, yla idea de Brahmán o Absoluto. 

 

LAS TRES JOYAS DEL BUDISMO. 

 

PRIMERA JOYA: BUDA. 

 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

19 

Siddharta Gautama nació en torno al año 563 a.C., en KAPILAVASTU, frontera del Nepal, y murió 

el año 480 a.C. Vivió sus primeros treinta años felizmente y, según la leyenda, tras descubrir la realidad de la 

enfermedad, la vejez y la muerte, abandonó su casa, su familia y sus tierras y comenzó una vida errante y 

ascética, lo que era corriente en la India entonces, aunque en personas de mayor edad. Se dedicó, sobre todo, a la 

meditación. A los 35 años comprendió que ese camino no le llevaba a la liberación ni le descubría el secreto del 

dolor y del mal. 

Tras un período de 49 días ininterrumpidos de meditación, descubrió la verdad que buscaba: el secreto 

del dolor y el camino de la liberación. Se convirtió así en BUDA, el ILUMINADO, y dedicó el resto de su vida a 

difundir la verdad. Se trasladó a Benarés, donde expuso sus doctrinas a los discípulos que poco a poco se iban 

reuniendo junto a él. 

 

SEGUNDA JOYA: EL DHARMA (ENSEÑANZA FUNDAMENTAL) 

 

El núcleo el budismo, esencialmente recogido en el discurso de Benarés, lo constituyen las cuatro 

sagradas verdades, el nirvana y el yoga. 

 Las cuatro Verdades Nobles. La doctrina budista, más que verdades que hay que conocer, contiene 

unas actitudes vitales que hay que adoptar. 

Primera verdad. En el mundo todo es dolor y sufrimiento. No que la vida siempre sea dolorosa, sino que por 

estar sometida al ciclo ineludible del nacimiento y desaparición, todo encierra dolor. 

Segunda verdad. El origen del sufrimiento está en el deseo, el ansia permanente, que mantiene al hombre en el 

ciclo de las reencarnaciones. 

Tercera verdad. Se libera de la muerte quien reconoce que todo es pasajero y puede enfrentarse a todo con 

indiferencia. 

Cuarta verdad. La meditación es la vía fundamental para llegar al Nirvana. 

 El nirvana. La palabra nirvana significa “enfriar” o “extinguir”; define el estado de quien no padece 

el calor del deseo, del odio o del engaño. Es la paz total más allá del dolor y del gozo, la desaparición de toda 

voluntad, un estado de absoluta inconsciencia, de no ser. Alcanzar el nirvana es alcanzar la liberación de futuras 

reencarnaciones. 

 El yoga. Es un método de autocontrol que recorre cuatro etapas: 

1ª. Controlar los sentidos mediante ejercicios de respiración y relajación. 

2ª. Dominar la imaginación fijando el pensamiento en un solo punto. 

3ª. Suprimir la sensibilidad liberando el espíritu de todas las pasiones. 

4ª. La contemplación o éxtasis, en que desaparece la distinción entre uno y las cosas. 

 

TERCERA JOYA: EL SHANGA (LA COMUNIDAD) 

 

Buda dedicó gran parte de su vida a organizar a sus seguidores, que formaron un grupo de monjes 

mendicantes dedicados a la meditación y al estudio para alcanzar pronto la liberación. Cada monasterio es 

independiente y cada monje autónomo, no hay salvador, ni divino ni humano; cada uno realiza su salvación e 

intenta alcanzar su liberación. La comunidad no se parece, por tanto, a una Iglesia, no se adora a ningún dios, no 

se reza y todo está dominado por el interés de sus miembros de llegar al nirvana. 

Para integrarse en la comunidad de monjes, el candidato ha de cumplir dos ordenaciones. En la 

primera ordenación promete poner su confianza en Buda, someterse al Dharma, y a la vida de la comunidad. El 
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aspirante se rasura barba y cabello y se dedica a mendigar, al estudio y a la meditación junto a un maestro. En la 

segunda ordenación, el monje se somete de nuevo a la comunidad; si es aceptado, se compromete a guardar las 

reglas de la pobreza monástica y a observar estos cuatro deberes: castidad absoluta; no matar, ni siquiera a los 

animales; no robar, y no envanecerse de su perfección espiritual. 

 

LOS DIEZ MANDAMIENTOS DEL MONJE BUDISTA. 

 

1.- NO DESTRUIR LA VIDA 

2.- NO ROBAR 

3.- ABSTENERSE DE PLACERES SEXUALES 

4.- NO MENTIR 

5.- NO BEBER ALCÓHOL O BEBIDAS FERMENTADAS 

6.- NO COMER EN LAS HORAS PROHIBIDAS 

7.- ABSTENERSE DE DANZAS, CANTOS Y ESPECTÁCULOS 

8.- NO ADORNARSE, EMBELLECERSE O PERFUMARSE 

9.- NO USAR CAMA NI ASIENTOS ALTOS O GRANDES 

10.- NO ACEPTAR ORO NI PLATA. 

 

SINTOÍSMO Y CONFUCIANISMO. 

 

El Sintoísmo y el Confucianismo son sistemas filosóficos y rituales, con mucha carga mitológica el 

primero y con gran énfasis en lo moral el segundo. El sintoísmo ha impregnado la cultura japonesa y el 

confucianismo es imprescindible para entender la cultura china. 

 

EL SINTOÍSMO O EL “CAMINO DE LOS DIOSES”. 

 

CREENCIAS 

 

Las creencias y ritos del Japón primitivo se llaman sintoísmo o “camino de los dioses” para 

distinguirlo del budismo o “camino de buda”, introducido posteriormente. 

La sociedad primitiva estaba dividida en clanes y cada uno veneraba a una divinidad protectora: un 

antepasado considerado dios. El jefe del clan asumía los poderes religioso y político. La lealtad al emperador y la 

reverencia a los antepasados imperiales y familiares es principio fundamental del sintoísmo. Además de los Kami 

(antepasados), el sintoísmo venera varias divinidades sintoístas. 

En sus orígenes aparece la reina AMAATERASU OMIKAMI, la diosa del sol, uno de cuyos 

descendientes se convirtió en el primer emperador, en el año 660 a.C. Pero el sintoísmo se establece formalmente 

el año 11.d.C cuando el emperador fundo el ISE DAIJINGN, el gran santuario de ISE, en el que depositó el 

espejo, uno de los tesoros imperiales, como símpbolo de AMATERASU OMIKAMI. 

La religión sintoísta mantiene el presente en contacto íntimo y constante con el pasado, es como una 

filosofía de la vida que mantiene vivo el recuerdo de los antepasados, es un estado mental en el que se produce 

una cita permanente entre los vivos y el espíritu de los muertos queridos. Su símbolo es el “árbol siempre 

verde”. 
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El sintoísmo concede una gran importancia a la armonía entre el hombre, sus KAMI y la 

naturaleza. No tiene credo religioso, ni enseñanza, ni imágenes, ni congregaciones ni otra moral que el imperativo 

de la pureza. Parece compatible tanto con el budismo como en el cristianismo. Por su lealtad al emperador y su 

patriotismo sí ha influido en la participación de Japón en las guerras. El antiquísimo mandamiento imperial de 

reunir al mundo en una hermandad se utilizó tergiversado para justificar su expansión por Oriente. 

 

NORMAS RITUALES. 

 

Al principio los KAMI eran venerados en la misma naturaleza: en los bosques, en los arrozales, a 

orillas del mar. Hoy la actividad religiosa se realiza junto al santuario (existen unos 80.000 en Japón) y se rige por 

el ciclo de la agricultura y de la vida humana, especialmente el nacimiento y el matrimonio. Sus fiestas, también 

para los Kami, son oportunidad de diversión: danzas, tiro con arco, música, etc. 

La pureza moral y corporal es ley esencial del sintoísmo. Los KAMI no soportan las impurezas ni la 

falta de protocolo. El fiel que se acerca a un KAMI se lava la boca y las manos a la entrada del santuario. En el 

interior se quita el abrigo o la chaqueta, toca una campana para ahuyentar los malos espírtus, deposita su ofrenda, 

aplaude tres veces y, al regresar, consulta su horóscopo. 

 

    EL CONFUCIANISMO: LA “VIRTUD PERFECTA”, DEBER SUPREMO. 

 

Confucio, fundador de la doctrina que lleva su nombre, estaba convencido de que “es el hombre el que puede 

magnificar la verdad”, pero nada más puede hacerlo mediente las tres “VIRTUDES UNIVERSALES”: 

SABIDURÍA, AMOR Y VALOR, respondiendo a los aspectos intelectual, afectivo y físico del hombre. 

El hombre no debería serlo sólo para sí mismo sino para servir a la sociedad. Confucio formuló su 

regla de oro: “No hagas a los demás lo que no quieras que los demás te hagan”. La sociedad ideal nace con la 

cultura y culmina con la paz. Únicamente deberían gobernar los hombres sabios y virtuosos. El rey gobierna por 

mandato del cielo y esto se cumple sólo cuando el pueblo disfruta de felicidad y prosperidad. Si no es así, cabe la 

revolución para sustituirlo. El rey reina más por el ejemplo moral que por la fuerza y considera al país como una 

familia. 

Tienen importancia las ceremonias del matrimonio y de los funerales. Cada familia dedica un altar a 

sus antepasados, culto esencial del confucianismo. La vida social, para alcanzar la armonía, debe convertirse en 

un ritual. El vestido es muy importante, sus colores y dibujos revisten un carácter sagrado. 

Confucio no habló de seres espirituales, pero rezñó y creyó en el cielo, una realidad espiritual 

seguramente impersonal. Tuvo interés por la observación de los ritos religiosos que eran expresión de los 

sentimientos internos del individuo, como, por ejemplo, los tres años de luto a la muerte del padre, de libros 

sagrados, de sacerdocio y de Iglesia. 

El confucianismo se adoptó como religión de Estado en el siglo II a.C y dominó hasta el siglo XX. 
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TEMA 8. EL ISLAM. 

 

OBJETIVO. 

 

Conocer el Islam y la revelación hecha por Dios a Mahoma para los musulmanes creyentes. 

Analizaremos como establecen su relación con Dios y veremos sus costumbres, ritos y maneras de entender su 

fe. 

 

MAHOMA, EL “SELLO DE LA REVELACIÓN”. 

 

Mahoma o Muhamad, el profeta del Islam, fue un mercader, hombre del mundo, honrado, que nació 

en Arabia –en la Meca, ciudad próxima a la costa oriental del mar Rojo- el año 570 y murió en Medina en el 632. 

Su vida transcurrió entre estas dos ciudades. Para los musulmanes es descendiente de Abrahán a través de Ismael 

y es el profeta definitivo prometido por Moisés en la Biblia. 

En el año 609, a Mahoma mientras dormía se le aparece el ángel Gabril y le anuncia que él es un 

profeta de Alá –nombre árabe de Dios-. Desde ese momento recibe insistentemente el mensaje: “Alá, el único y 

Mahoma su profeta”. Inmediatamente comenzó a predicar en La Meca denunciando la Idolatría, la explotación de 

las viudas y huérfanos, y anunciando el día de juicio que traería el castigo de los malvados y el premio a los 

justos. La gente sencilla creía su mensaje, pero en realidad tuvo poco éxito en la Meca y encontró una fuerte 

oposición a sus predicaciones. Por ello el día 22 de septiembre del año 622 tuvo que huir con sus fieles a Medina. 

Esta huida, llamada hégira, marca el año UNO de la era musulmana. 

Durante la estancia de Mahoma en Medina se suceden las revelaciones, que proclaman a Mahoma 

como profeta y dictan prescripciones relacionadas con el ordenamiento de la vida social de la comunidad: 

derecho criminal, herencias, divorcio, rituales y peregrinaciones. 

Desde el principio se advierte que el Islam no admite la separación de lo civil y religioso, que la 

autoridad religiosa debe serlo también civil y las normas religiosas han de imponerse como leyes civiles, cuyo 

incumplimiento acarrea penas. 

Cuando en el año 630 Mahoma regresa victorioso a La Meca, después de ser testigo de muchas 

luchas en Medina, toda la península arábiga obedece las leyes del profeta. 

 

LA “UMMA”, COMUNIDAD ISLÁMICA. 

 

La palabra ISLAM significa “SOMETIMIENTO”. Los creyentes saben que sólo sometiéndose a 

Alá le rinden la gloria y el honor que le deben como Creador. Los musulmanes son, como definición esencial, 

sometidos a Dios. 

La comunidad de creyentes (“UMMA”) es un concepto vivamente sentido por todos los que creen 

en Alá. La “UMMA” fue organizada por el propio Mahoma con estas características: 

- Única, como uno es el Dios que se ha revelado en el Corán. 

- Igualitaria, porque todos los creyentes son iguales ante Dios. 

- Laica: sólo de seglares, sin jerarquías ni sacerdocio. 

- Teocrática: la ley de la comunidad es el Corán, que procede directamente de Dios. 

-  

LA “UMMA” DIVIDIDA: SUNNITAS Y CHIÍTAS. 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

23 

 

Sunnitas y Chiítas son las dos ramas más importantes del Islam. La mayoría de los musulmanes son 

sunnitas, es decir, atados a la “sunna” o tradición, pero algo más del 8% son chiítas. 

 Los sunnitas se someten no solamente al Corán sino también a la tradición –conducta y palabras de 

Mahoma-. La sunna era la manera de comportarse el profeta y sus compañeros. Y esta tradición se transmitía 

oralmente con gran fidelidad de generación en generación. El islam sunnita tiene dignatarios, jurisconsultos, 

jueces y agentes de culto. No tiene clérigos ni pontífice. El califa es jefe espiritual y temporal que ha de hacer 

respetar el derecho coránico. Ha de ser elegido. El mesías del juicio final para los sunnitas será Mahoma. 

Aproximadamente, más de mil millones de musulmanes son sunnitas, por lo que puede considerarse como la 

rama ortodoxa y mayoritaria del islam. 

 Los chiítas representan la décima parte de los musulmanes, muy numerosos en Irán, aunque también 

se encuentran en la India, Pakistán, Afganistán, Yemen e Irak. Suman unos 90 millones de fieles. Divergen de los 

sunnitas sobre el origen del poder: los sunnitas defienden que nadie puede suceder a Mahoma y aceptan a los 

califas como guardianes del legado del profeta; los chiítas, en cambio, creen que Mahoma pensó en una dirección 

de la comunidad y nombró sucesor al imán (guía) Alí, primo y yerno suyo. 

Muerto el último imán, no apareció un nuevo guía. Los chiítas esperan la vuelta del imán oculto al final 

de los tiempos, cuando inaugurará el reino de la justicia. En el paréntesis histórico, Dios elige los imanes, 

encargados de guardar los secretos de Mahoma y depositarios de la luz divina. Los chiítas conceden gran valor al 

sufrimiento, y lo consideran como una pasión necesaria y liberadora recordando la muerte de Hussein, el hijo de 

Alí. El chiísmo se presenta, por tanto, como una religión mesiánica: el mesías que vendrá al final de los tiempos 

será Alí o alguno de los suyos. Y se diferencia del sunnismo por la existencia de un clero y una jerarquía. Sus 

jefes religiosos, responsables de los distintos distritos geográficos son los “ayatollahs”; los que están encargados 

de las mezquitas son los “mullahs”. 

 

CREENCIAS Y MORAL EN EL ISLAM. 

 

LAS FUENTES DEL ISLAM 

 

EL CORÁN 

 

El Corán es para los musulmanes la palabra de Dios revelada a Mahoma por el ángel Gabriel a lo largo 

de su vida como profeta. El contenido del Corán fue ordenado después de la muerte de Mahoma en 114 capítulos 

llamados suras o azoras, divididos a su vez en versículos. Su extensión es similar a la del Nuevo Testamento 

Cristiano. 

El Corán define los cinco pilares del Islam, establece las reglas de la vida diaria y fija las leyes que 

deben regir la organización política, social y económica de la comunidad musulmana. Es considerado libro santo 

y su recitado es una oración. Escrito en árabe literariamente perfecto, sirve de base a la liturgia. 

 

LOS HADITS. 

 

Hadit es toda palabra, proverbio, relato o práctica del profeta, transmitida por toda una cadena de 

testimonios auténticos, que facilita una mejor compresión del Corán. Estos dichos y hechos proféticos son 

referencia obligada en la vida del musulmán. Se recogen en seis lecciones, cada una de las cuales contiene más de 
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18.000 sentencias, que desarrollan aspectos de la ley o del ritual, así como las opiniones y actos de Mahoma. 

Abarcan prácticamente todos los terrenos de la existencia humana: la oración, la higiene, las cuestiones 

diplomáticas, el derecho civil y penal, etc. 

 

EL CREDO MUSULMÁN. 

 

Los principales dogmas que aparecen en el Corán son los siguientes: 

a. Creencia en un único Dios, creador del mundo. No existen ídolos ni santos. Se rechaza cualquier 

politeísmo, incluida la Trinidad de los cristianos. 

b. Dios se manifiesta a través de los profetas, entre los cuales se hallan Abrahán, Moisés y Jesús. El 

último y definitivo es Mahoma. 

c. Creencia en los ángeles, que son “soplos” de Dios y ministros suyos y están organizados 

jerárquicamente. Gibril, Mikhail, Israfil e Izrail son citados en el Corán. Hay dos ángeles asignados a cada 

hombre para que le ayuden y también existen ángeles malos que los tientan. 

d. Creencia en la vida futura, en la que los buenos serán recompensados con el paraíso y los malos 

castigados con el infierno, tras la resurrección y el juicio final. (Todos los hombres se presentarán ante Alá, veán 

sus obras en un libro y pasarán unos al paraíso de frescos jardines y otros al infierno de “siete pisos”). 

 

LA MORAL 

 

Toda la vida del musulmán: las relaciones con Dios, el culto, la educación, la moral individual, la vida 

social y la política…, han de estar regidas por el Corán. Pero en el Hadit (palabras del profeta) es donde se 

regulan minuciosamente todos los aspectos de la vida y de la actividad humana. Además del valor religioso, el 

Hadit tiene el interés de ofrecernos una descripción de la conducta (sunna) como hombre, y esta conducta pasa a 

ser norma moral para todo musulmán. 

 

LA MORAL INDIVIDUAL. 

 

La ética musulmana se basa en la piedad y la justicia. Las grandes virtudes son la beneficencia, la 

justicia con los huérfanos y los pobres, la buena fe y la veracidad, la paciencia y el perdón de las ofensas. Los 

grandes vicios, por el contrario son  el orgullo, la calumnia, la hipocresía, la ambición, la usura, el juego… 

La guerra santa (la “yihad”) la lucha por Alá, es un deber para cada musulmán y para la comunidad 

entera. La “gran guerra santa” es la que cada fiel libra contra el mal en su corazón y en la comunidad; la que 

utiliza armas es excepcional y se llama “pequeña guerra santa”. 

En el Islám está prohibido comer cerdo, beber alcohol y representar a Alá en cualquier tipo de imagen. 

 

LA MORAL SOCIAL 

 

El islam es un proyecto de civilización y, por tanto, todas las obligaciones del individuo deben ser 

exigidas por la autoridad civil, que es, al mismo tiempo, autoridad religiosa. 

La sociedad islámica ideal es aquella que respeta y hace respetar la “SHARIA” o conjunto de preceptos 

contenidos en el Corán y el Hadit. Todos los aspectos de la vida social están regulados conforme al Islam; los 
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“pecados” religiosos, como el adulterio, son castigados penalmente, los restaurantes no pueden servir cerdo ni 

alcohol, etc. 

 

LOS CINCO PILARES DEL ISLAM. 

 

LA PROFESIÓN DE FE 

 

La proclamación permanente de que “No hay más Dios que Alá y Mahoma es su profeta” constituye un 

acto de fe y un acto de conversión. Esta máxima suele estar escrita en mezquitas y centros islámicos. Con ella se 

acepta pertenecer a la comunidad musulmana, se acepta la sumisión a la ley y se renueva la entrega personal a 

Dios y al mensaje revelado a su profeta. 

 

LA ORACIÓN RITUAL 

 

El deber de ser piadoso debe cumplirse mediante la oración. El no hacer la oración es una de las 

mayores faltas para un musulmán. Debe realizarse cinco veces al día, vueltos hacia la Meca y en unos momentos 

concretos: al amanecer, al mediodía, por la tarde, a la puesta del sol y por la noche. Ha de hacerse en un lugar 

puro (utilizan esterillas) y en estado de pureza (de ahí las frecuentes abluciones para purificarse). 

La oración se celebra comunitariamente los viernes en las mezquitas. La asistencia es obligatoria para 

los hombres, mientras que las mujeres celebran sus oraciones en las casas. La obligatoriedad de la oración es 

proclamada por el almuédano (muecín) desde los minaretes de las mezquitas. En la actualidad es frecuente llamar 

a la oración por medio de altavoces. 

 

EL AYUNO DEL RAMADÁN 

 

La obligación de guardar ayuno durante el Ramadán, que es uno de los meses del calendario musulmán, 

es preceptiva para todos los musulmanes. El ayuno consiste en abstenerse de alimento, bebida, tabaco, perfumes y 

relaciones sexuales desde que amanece hasta la puesta de sol. Cuando finalizan las horas de ayuno se toma un 

aperitivo y, tras la plegaria de la noche, se hace una comida normal. Antes de amanecer se vuelve a hacer otra 

comida. 

El mes del Ramadán se convierte en tiempo de austeridad durante el día y de fiesta durante la noche. Al 

final del Ramadán, “la ruptura del ayuno” se celebra con tres días de fiesta, en los que es costumbre dar grandes 

limosnas a los pobres. 

 

LA LIMOSNA 

 

Es otro de los grandes compromisos del islam. El Corán impone una limosna legal: los ingresos se 

dedican a los pobres, a rescatar esclavos, a atender a los peregrinos, a gastos de servicio de Alá, etc. La oración y 

la limosna son dos aspectos de un mismo deber: la oración manifiesta la piedad para con Dios y la limosna la 

piedad para con el prójimo. 

 

LA PEREGRINACIÓN A LA MECA. 
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Todo musulmán tiene obligación de realizar, por lo menos una vez en su vida, la peregrinación a la 

Meca. En la Meca está la KAABA, que es un edificio de doce por diez metros de planta y de quince metros de 

altura. En una de sus esquinas está, incrustada en la pared, la famosa piedra negra, que se trata posiblemente de 

un meteorito (aerolito). 

Durante su visita a la Meca los creyentes musulmanes practian el rito de dar siete vueltas alrededor de 

la Kaaba, templo que, según el Corán, fue construido por Abrahán e Ismael. Hacen oración, visitan diversos 

lugares sagrados y practican determinados ritos. 

Durante la peregrinación, no se puede “galantear, ni pecar, ni discutir” (Corán 2, 194). Esta 

peregrinación es la meta de la vida religiosa de los musulmanes. Al mismo tiempo, contribuye a aumentar la 

conciencia de solidaridad y cohesión de la comunidad musulmana extendida por todo el mundo. 

 

LA MEZQUITA. 

 

La palabra MEZQUITA significa lugar de prosternación. En el Corán se repite 28 veces referida a la 

Kaaba de la Meca. En las mezquitas se celebra la oración ritual de los viernes. Cada oración ritual incluye varias 

prosternaciones que los fieles realizan sobre una estera o sobre un espacio delimitado en el tapiz que cubre el 

suelo. 

Las mezquitas no son propiamente santuarios, pues el musulmán debe encontrar a Dios en todas partes. 

Son, ante todo, lugares de encuentro de la comunidad. Puede albergar bibliotecas, tribunales de justicia, 

mausoleos, facultades universitarias o escuelas de otro tipo. 

EL elemento esencial es la sala de oración, donde está el mihrab o nicho para la oración, la quibla o 

muro orientado a la Meca, y el minbar, especie de púlpito donde se pronuncia el sermón. 

La mezquita es el compendio y cumbre de todas las artes islámicas: arquitectura, yesería, orfebrería, etc. 

 

ENTENDER EL PRESENTE. 

 

EL FUNDAMENTALISMO ISLÁMICO. 

 

Llamamos FUNDAMENTALISTAS a los movimientos religiosos que sólo aceptan lo que literalmente se dice en 

los libros sagrados. El fundamentalismo islámico no admite más ley ni otra forma de organizar la sociedad que la 

que establecieron el Corán y los Hadits. Estas leyes y costumbres se han mantenido a lo largo de siglos y 

constituyen la Sharia. En 1.979 una revolución fundamentalista llevó al poder al imán JOMEINI en Irán. 

En algunos países islámicos los movimientos fundamentalistas se han manifestado con gran intolerancia y, en 

muchas ocasiones, con mucha crueldad: varios movimientos guerrilleros en Oriente Medio, los Hermanos 

Musulmanes en Egipto y Siria, el Frente Islámico de Salvación en Argelia, los mahdistas sudaneses, etc. 

Aunque el fundamentalismo violento es muy minoritario dentro del Islam, su progresión inspira grandes miedos 

en Occidente y en las mismas sociedades islámicas. 
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TEMA 9. EL JUDAÍSMO. 

 
OBJETIVOS. 

 

Conocer la historia del pueblo de Israel, sus protagonistas, su libro (La Biblia), sus 

costumbres y su manera de relacionarse con Dios y con los otros pueblos. 

 

LA HISTORIA DE ISRAEL. 

 

LA FORMACIÓN DE UN PUEBLO. 

 

Los orígenes del judaísmo pueden fijarse en el siglo XVIII a.C., cuando Abrahán 

adoptó una religión monoteísta y abandonó la idolatría y el paganismo. En torno al 

1.700 a.C., Jacob y sus hijos, empujados por la necesidad y atraídos por la riqueza de 

Egipto, se trasladaron a este país. Allí los faraones sometieron al pueblo judío a la 

esclavitud y lo relegaron a las más duras tareas. 

Hacia el 1.250 a.C., los israelitas abandonaron Egipto conducidos por Moisés y se 

marcharon hacia la tierra prometida de Canaán. Después de cruzar el mar Rojo, los 

israelitas vagaron varios años por el desierto del Sinaí luchando contra toda clase de 

adversidades. Esta larga travesía soldó definitivamente al pueblo y dio a su gobierno 

el carácter que lo distinguió de todos los pueblos vecinos. El momento cumbre lo 

sitúa la Biblia en el momento en que Moisés recibió en lo alto del monte Sinaí las 

tablas de la Ley, los diez mandamientos, hacia el 1.119 a.C. Desde entonces Israel se 

consideró el pueblo elegido y el Decálogo fue considerado como un pacto entre Dios 

y su pueblo. 

 

EL ASENTAMIENTO Y LOS JUECES. 

 

Cuando los Israelitas llegaron a Palestina (Philistin, tierra de los filisteos) tuvieron 

que luchar contra los filisteos, que lograron contenerlos durante más de cien años, al 

cabo de los cuales el pueblo hebreo, tras muchas derrotas cruentas, alcanzó la 

victoria final. La lucha contra los pueblos cananeos obligó a los hebreos a unirse; en 

los momentos de mayor peligro recurrían a los JUECES – HÉROES TRIBALES-, 

que dirigían a las tribus israelitas. Entre los jueces más destacados encontramos a 

Gedeón, Sansón, Helí y Samuel. 

 

EL APOGEO POLÍTICO. 

 

Hacia el año 1.000 a.C., DAVID (1.004 a.C –965 a.C) fue elegido rey. Venció a 

todos los pueblos vecinos, engrandeció y consolidó sus dominios en toda Palestina, 

eligió a Jerusalén como capital, organizó el Estado y el ejército y fomentó un intenso 

florecimiento cultural, que tuvo su apogeo con su hijo y sucesor SALOMÓN. Éste 

prosiguió la obra de David, mandó construir el templo de Jerusalén, que acogió el 

arca de la Alianza, donde se contenían las tablas de la Ley. Pero, a su muerte, los 

excesivos impuestos y los trabajos que exigía al pueblo para engrandecer la ciudad 

desestabilizaron a la sociedad y una gran parte de la población se rebeló contra su 

rey. Esto produjo la escisión. Diez tribus fundaron en el norte el reino de Israel, con 

capital en SAMARÍA, y dos tribus, las de Judá y Benjamín, constituyeron el reino de 

JUDÁ, con capital en Jerusalén. 
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LA DOMINACIÓN EXTRANJERA. 

 

Cautividad de Babilonia. Sus poderosos vecinos –asirios, caldeos y persas- 

invadieron Israel en varias ocasiones. La invasión que más marcó a los judíos fue la 

de los babilonios del año 587 a.C., que terminó con el incendio del Templo, la 

destrucción de Jerusalén y la deportación masiva de judíos a Babilonia, donde 

permanecieron hasta que el rey persa Ciro el Grande tomó Babilonia y los liberó en 

el año 539 a.C. 

El regreso. La mayoría de los judíos volvieron a Palestina y reconstruyeron el 

Templo, pero otros muchos se quedaron en Babilonia, formando una comunidad 

judía, que duraría allí varios siglos. Los emperadores persas fueron tolerantes, y los 

judíos que regresaron, aunque dominados, llevaron a cabo una restauración política y 

religiosa bajo la protección de los soberanos persas. 

Griegos y romanos. Palestina fue sometida por Alejandro Magno en el año 332 a.C., 

y los griegos dominaron durante casi dos siglos. Durante esta época hubo un intento 

de helenización del pueblo judío, que suscitó la reacción político-religiosa del 

judaísmo, encabezada por los Macabeos. 

El general Pompeyo se apoderó de Palestina (63 a.C) y la nación judía quedó 

sometida a Roma. La reacción antirromana no se hizo esperar: se formaron grupos o 

partidos que optaron por la oposición violenta y fueron reprimidos drásticamente por 

los generales romanos asentados en Palestina. Tras uno de estos levantamientos, Tito 

tomó Jerusalén y destruyó el templo (70 d.C). Roma prohibió que la población judía 

se instalara en Jerusalén y tuvo que diseminarse por todo el mundo para sobrevivir, 

comenzando una dispersión que ha durado hasta nuestros días. 

 

UNA HISTORIA SANTA. 

 

Esta historia de Israel es una verdadera aventura de destierro y de liberación y, sobre 

todo, historia de los encuentros de unos hombres con Dios. 

Así se entiende que las grandes fiestas del pueblo judío celebren el recuerdo de los 

momentos más importantes de su historia. 

 

Los PROFETAS fueron los encargados de mantener viva la idea de que la historia 

de Israel era santa. 

Los judíos acentuaron la conciencia de pueblo elegido después de la cautividad en 

Babilonia, durante el cual un núcleo de fervorosos creyentes vivieron con entusiasmo 

la esperanza de la liberación definitiva. Este mesianismo se acentuó en los siglos 

inmediatamente anteriores a nuestra era. 

 

UN DIOS NACIONAL: YAHVÉ 

 

Israel cree y practica un fuerte monoteísmo nacionalista. El Dios con el que se 

encuentra Israel en la historia (Yahvé) está muy por encima de las ideas que sobre la 

divinidad tenían los pueblos de su entorno histórico y cultural. 

Yahvé es único (no hay otro Dios fuera de él), creador de todas las cosas. Un ser 

personal que se comunica con el hombre en los acontecimientos de la vida, para 

salvarle. De esta manera, la historia de Israel se convierte en historia de salvación. 

 

UNA LEY: EL DECÁLOGO 
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La unidad del monoteísmo judío viene garantizada por la ley de Moisés, que obliga 

al creyente a una actitud rigurosa en materia de costumbres y de ritos que dotan de 

una identidad social a la comunidad, identidad que ha cambiado muy poco a lo largo 

de los siglos. 

Los principios fundamentales de la moral judía son el AMOR A DIOS, que  ha 

elegido a este pueblo entre todas las naciones, y el AMOR AL PRÓJIMO, la 

benevolencia para con los afligidos, los huérfanos, las viudas, los menesterosos. 

El Decálogo se completa con toda una serie de normas contenidas en la Torá o Ley,  

cuyo cumplimiento es signo de pertenencia a Israel. 

 

INDICADORES DE PERTENENCIA AL PUEBLO DE DIOS. 

 
LA ORACIÓN. 

 

La oración está presente a lo largo del día en la vida del creyente judío.  Por la mañana y por la noche, antes de 

cada comida, antes y después de cualquier hecho gozoso, en cualquier circunstancia se cantan bendiciones. Los 

creyentes tienen que cubrirse la cabeza durante las oraciones y, por eso, los judíos religiosos llevan siempre la 

cabeza cubierta con el KIPPAH. 

 

LAS PRESCRIPCIONES ALIMENTARIAS Y DE COSTUMBRES. 

 

Los judíos hacen clasificar los animales en puros e impuros. Está prohibido comer carne de cerdo, de conejo, de 

caballo y todos los reptiles. Pero la pureza afecta no sólo a las especies, sino a la forma de prepararlas. Después 

de sacrificar al  animal hay que sacarle toda la sangre y lavarlo, porque “la sangre es la vida y no se puede comer 

la sangre con la vida”. Otras prescripciones afectan a la agricultura y la artesanía; no su puede cultivar el trigo 

junto a la vid, ni mezclar en un mismo tejido la lana con el lino. 

 

EL SABAT. 

 

El Sabat, el descanso sabático, es un acto esencial de la religión judía: “el Mesías vendrá cuando todo el pueblo 

de Israel observe el sabat”. Comienza el viernes por la tarde a la caída del sol y concluye el sábado por la noche 

con la aparición de las primeras estrellas. No puede realizarse ninguna actividad profesional o creativa ni tocar el 

dinero. Los más estrictos defienden que los desplazamientos deben realizarse a pie y no se debe utilizar la 

electricidad. 

 

LAS FIESTAS. 

 

Además de las fiestas tradicionales regulares, como el sabat y el primer día de cada mes, el calendario judío tiene 

varias fiestas conmemorativas, que son días de recogimiento y de oración. 

 La fiesta de Pascua. Conmemora la salida de Egipto. 

 La fiesta de los Tabernáculos. Recuerda el peregrinar del pueblo judío a través del desierto. 

 La fiesta de Pentecostés. Recuerda la revelación divina en el Sinaí. 

 La fiesta de Yom Kippur. Día del Gran Perdón, consagrado enteramente a las plegarias y al ayuno. 
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LOS RITOS Y COSTUMBRES. 

 

 A los ocho días de vida se practica la circuncisión, como signo de pertenencia al pueblo judío. 

 A los treinta días se rescata al primogénito mediante el pago de una limosna, pues, según la 

tradición, el primogénito debería estar consagrado al sacerdocio. 

 A los doce años para las niñas y a los trece para los niños se celebra la mayoría de edad religiosa. 

 El matrimonio se puede romper con el consentimiento de ambos cónyuges. 

 Los ritos de difuntos son muy complejos: se deposita el cadáver en el suelo nada más morir y se le 

entierra lo antes posible, envuelto en una sábana. El judaísmo rechaza la autopsia y la donación de órganos. 

Rechaza también el mestizaje y, por tanto, el matrimonio mixto, a no ser que el cónyuge no judío se convierta. 

  

LA BIBLIA Y EL TALMUD. 

 

La Biblia hebrea comprende 45 libros, de extensión muy desigual. Fueron escritos en diversas épocas y por 

diversos autores que recogieron tradiciones orales diferentes. Por sus temas se clasifican en cuatro grandes 

grupos: 

 El Pentateuco, o “cinco libros”, comprende los cinco primeros libros y contiene la enseñanza 

fundamental sobre la creación, el monoteísmo, la providencia de Dios sobre su pueblo y la Alianza del Sinaí 

expresada en el Decálogo. 

 Los libros históricos, narran los episodios reales o míticos de la historia de Israel desde su 

instalación en Canaán hasta la época de los Macabeos (Siglo II a.C). 

 Los libros proféticos, contienen las profecías mesiánicas y las denuncias que los principales 

profetas de Israel hacen de la corrupción e infidelidad. 

 Los libros poéticos y sapienciales, contienen la antología poético-religiosa de Israel (Los Salmos) y 

un resumen de la sabiduría popular, expresada en las máximas, instrucciones y refranes (Proverbios, Sabiduría, 

Eclesiástico…). 

 

EL TALMUD es una compilación de comentarios a la Biblia que recoge la tradición oral en torno a ella. Fue 

enriquecido por los rabinos, que lo redactaron para evitar que esta tradición desapareciera. Contiene también 

normas rituales, morales, leyes familiares, etc., con detalle a veces minucioso. 

 

EL HOLOCAUSTO Y LA CREACIÓN DEL ESTADO DE ISRAEL. 

 

Dos Hechos decisivos marcan la historia del judaísmo moderno: el holocausto y la creación del Estado de Israel. 

En el HOLOCAUSTO murieron entre 4 y 6 millones de judíos, casi dos quintos de la población judía mundial. 

Las medidas del nacionalsocialismo alemán contra los judíos llegaron a su punto culminante con el exterminio 

sistemático realizado en campos de concentración especialmente preparados para ello: cámara de gas, hornos 

crematorios y otros métodos. Muchos judíos perdieron su fe, pues vieron en esta barbarie la prueba de que Dios 

había abandonado para siempre a la humanidad. 
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La CREACIÓN DEL ESTADO DE ISRAEL (1.948).significó una reparación histórica al pueblo hebreo. El 

nuevo estado carece de constitución escrita para evitar el enfrentamiento entre los religiosos, partidarios de que 

rijan las leyes del Talmud, y los laicos, que quieren un estado aconfesional. 

 

EL PROBLEMA DE JERUSALÉN. 

 

Jerusalén, la ciudad santa del judaísmo, del cristianismo y del islam, estuvo bajo dominio turco hasta 1.917. 

Durante la dominación otomana las tres religiones convivieron pacíficamente. 

En 1.947 la ONU decreta la internacionalización de Jerusalén, pero en 1.948 Israel ocupó la parte Occidental, 

quedando únicamente la Oriental en poder de los árabes (Jordania). En la guerra de los seis días (1.967) Israel 

ocupó también la parte oriental. A partir de entonces Jerusalén es la principal causa de enfrentamientos entre 

árabes e israelíes: los primeros consideran que han sido usurpados de “la ciudad donde el profeta subió al cielo”; 

los segundos la han declarado “capital eterna de Israel”. 
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TEMA 10. EL CRISTIANISMO. 

 

OBJETIVOS. 

 

Tendremos en cuenta el origen del Judaísmo. La persona de Cristo como judío. El cristianismo como 

secta judía en sus orígenes. La predicación de Pablo y la aparición de una nueva visión de Dios (Abba). 

 

LA TRADICIÓN COMÚN HASTA EL SIGLO XI 

 

El Cristianismo es un mensaje liberador y comunitario. La comunidad de creyentes –Iglesia- se 

caracteriza esencialmente por unas creencias, una moral y un culto específicos: 

- Dios Uno y Trino: Padre, Hijo y Espíritu Santo. 

- Jesús es el Hijo de Dios, verdadero Dios y verdadero Hombre. 

- Todos hemos sido liberados del mal por la muerte y resurrección de Jesús. 

- Todos los seres humanos somos iguales en dignidad, hijos de Dios y hermanos entre nosotros. 

- La suprema ley del cristiano es el amor, que es también el signo esencial de la condición 

cristiana. 

- El bautismo, la eucaristía y los otros sacramentos significan y producen la presencia de Dios. 

Hasta el siglo XI, el cristianismo, aunque con gran variedad de ritos y costumbres, conservó la 

unidad de credo y reconoció al obispo de Roma como primado, al menos de honor, de todas las Iglesias. Durante 

estos once siglos de unidad se estableció el canon de los libros sagrados, se definieron los principales dogmas, se 

organizó territorialmente la Iglesia y se fijaron las distintas liturgias. 

Los mártires, los apologistas, los Santos Padres de los primeros siglos y los siete primeros concilios 

constituyen el patrimonio común de todas las confesiones cristianas posteriores. 

 

LA CAUSA DE LA RUPTURA ENTRE ORIENTE Y OCCIDENTE. 

 

Ya desde el siglo IV surgieron muchas desavenencias entre las Iglesias de Oriente y Occidente. La 

incomprensión fue creciendo y se sucedieron varias rupturas y reconciliaciones hasta que, definitivamente en el 

siglo XI se consumó la separación. Se alegaban varias causas: 

a). La cuestión de Filioque. Las Iglesias de Oriente creían que el Espíritu Santo sólo procede del 

Padre, mientras que la Iglesia de Occidente introdujo en el Credo la siguiente expresión: “Creo en el Espíritu 

Santo, que procede del Padre y del Hijo”. 

Los orientales entendieron que el añadido “y del hijo”,  (en latín Filioque) traicionaba la palabra de 

Jesús  (Jn 15,26) y lo decidió en el Concilio de Constantinopla del año 381. 

b). La cuestión del primado. Los obispos de Oriente daban más importancia a la colegialidad que 

a los patriarcas. En cambio, en Occidente la autoridad del Papa fue siempre superior a la de los concilios y 

sínodos. El primado del obispo de Roma no era aceptado más que como título honorífico por las Iglesias de 

Oriente, mientras que en Occidente se entendía como verdadera primacía jurisdiccional. 

c). Causas de tipo litúrgico y disciplinar. La Iglesia de Oriente utilizaba el griego; la Iglesia de 

Occidente, el latín. La Iglesia de Oriente conservaba muchas variedades litúrgicas; la Iglesia de Occidente unificó 

la liturgia, con San Gregorio Magno, en el siglo VI. En Oriente se practicaba el bautismo por inmersión y se 
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empleaba pan con levadura en la Eucaristía, mientras que en Occidente se iba generalizando el Bautismo por 

ablución y se celebraba la misa con pan ázimo. 

 

LA RUPTURA. 

 

Las Iglesias orientales consideraban que ellas eran más fieles que la Iglesia de Roma a las 

enseñanzas de los apóstoles. En el año 867, Focio, patriarca de Bizancio, dirigió al Papa una lista de quejas por 

las innovaciones introducidas en la iglesia romana y, poco después, decretó la destitución del pontífice. Al cabo 

de doce años, Bizancio y Roma se reconciliaron, pero en el siglo XI se produjo la ruptura definitiva: el patriarca 

Miguel Cerulario escribió una encíclica contra los azimitas y cerró las Iglesias Latinas de Bizancio. 

El Papa Leon IX envió al cardenal Humberto, ardiente defensor de la primacía jurisdiccional de 

Roma. Durante su estancia en Constantinopla falleció el Papa, pero Humberto continuó actuando como si él fuera 

el verdadero pontífice y el 16 de julio de 1.054, mientras se cantaban los Maitines en la basílica de Santa Sofía, 

los legados pontificios, ante el asombro de todos, se acercaron al altar mayor y depositaron sobre él un decreto de 

excomunión contra el patriarca. Luego salieron apresuradamente del templo, sacudieron sus sandalias y huyeron. 

La ruptura se había consumado. 

Esta excomunión contra las Iglesias de Oriente, que la mayoría de los historiadores considera nula, 

fue levantada solemnemente por el Concilio Vaticano II. 

 

DIFERENCIAS DOCTRINALES ENTRE LA ORTODOXIA Y EL CATOLICISMO. 

 

 Los ortodoxos no admiten que el Espíritu Santo procede también del Hijo. 

 Niegan que el Papa tenga primado de jurisdicción sobre toda la Iglesia. 

 Niegan que el Papa sea infalible cuando habla ex cátedra para toda la Iglesia. 

El elemento que realmente decidió la separación en el siglo XI fue negar la obediencia al Papa. Por 

ello, algunas veces, a la Iglesia ortodoxa se la llamó cismática. 

 

LA IGLESIA ORTODOXA EN LA ACTUALIDAD 

 

Las Iglesias ortodoxas estuvieron en el pasado muy ligadas a los emperadores, zares o reyes. Pero la 

caída de los imperios no acarreó la destrucción de las Iglesias, sino que en muchos casos fue causa de su 

revitalización. La Iglesia ortodoxa griega ha mantenido unas relaciones conflictivas con el gobierno por causa de 

algunas expropiaciones; la Iglesia Ortodoxa Rusa, a la que el comunismo consideró soporte del Zarismo, vivió 

décadas difíciles desde 1.917 hasta 1.986, pero ha salido muy reforzada de la crisis. 

En la actualidad, la comunidad ortodoxa mundial es muy pujante y está constituida por quince Iglesias 

autocéfalas, además del Arzobispado autónomo de América. El patriarca de Constantinopla conserva la primacía 

honorífica. En todas las Iglesias prevalecen las decisiones colegiadas sobre las personales de obispos y patriarcas. 

El Santo sínodo es en cada Iglesia, la máxima autoridad, y sus cánones aseguran la fidelidad a la tradición 

apostólica. 

 

LAS IGLESIAS REFORMADAS 
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Llamamos “IGLESIAS REFORMADAS” a todas las que se desgajaron del catolicismo a raíz de la 

reforma protestante iniciada por Lutero a principios del Siglo XVI. Todas las Iglesias reformadas mantienen 

diferencias doctrinales, litúrgicas y disciplinares respecto de la Iglesia católica. Existen más de 400 Iglesias 

reformadas. 

 

¿POR QUÉ EL NOMBRE DE PROTESTANTES? 

 

La mayoría de las Iglesias reformadas se denominan también “PROTESTANTES”. Este nombre 

procede de la DIETA DE SPIRA (1.529), en la que los Luteranos suscribieron una confesión de fe que 

empezaba así: “Protestamos ante Dios, nuestro único creador, conservador, redentor y salvador…”. 

Esta protesta, que a la vez era una confesión de fe, contenía los dos elementos que suscribirán todas las 

Iglesias reformadas posteriores: la gracia divina, sin los méritos de las buenas obras, es suficiente para salvarse y 

la Biblia contiene la integridad de la revelación. 

Las Iglesias protestantes tienen a constituirse en congregaciones vivas en nombre de Jesús. El centro de 

cada comunidad es la predicación de la Palabra y la vida en el amor fraterno. Cada Iglesia o congregación local se 

considera representación de toda la Iglesia. 

 

LAS IGLESIAS LUTERANAS. 

 

Extendidas por Alemania, centro y norte de Europa, siguen directamente las enseñanzas de Lutero. Se 

denominan también “Iglesias de la Confesión de Augsburgo”, porque fue en esta ciudad donde, en 1.555, se 

plasmó el contenido de la reforma promovida por Lutero: 

 La justificación por la fe, sin necesidad de las buenas obras. 

 La libre interpretación de la Sagrada Escritura. Niega el valor de la tradición a la hora de 

interpretar el texto sagrado. 

 La reducción de los sacramentos a dos: El Bautismo y la Eucaristía. 

El luteranismo negó además la existencia del Purgatorio, el valor de las indulgencias y el culto a la 

Virgen María y a los Santos. La liturgia luterana es sobria y está basada en la participación de los 

fieles. Lutero suprimió la jerarquía y predicó el sacerdocio de todos los fieles. 

 

LAS IGLESIAS CALVINISTAS. 

 
Las Iglesias Calvinistas se originaron en las enseñanzas de CALVINO, que, a su vez, aceptó casi 

todos los puntos de la doctrina luterana e instauró en Ginebra (Suiza) un gobierno teocrático que debía 

poner por obra las nuevas doctrinas. Lo específico de las Iglesias calvinistas es: 

 Creen en la PREDESTINACIÓN de todos, al cielo o al infierno, desde la eternidad. La 

salud, riqueza y éxito son, para los calvinistas signos de predestinación al cielo. La 

pobreza es signo de reprobación. 

 Están gobernadas por un consejo de notables. 

En sus orígenes, el calvinismo fue radicalmente intolerante con cuantos discrepaban de él. Ejemplo de 

su intolerancia fue la muerte en Ginebra de MIGUEL SERVET. Pero la intolerancia era propia de 

todas las sociedades de la época; y así entre calvinistas y católicos se libraron crueles guerras de 

religión durante los siglos XVI y XVII. 

 

LA IGLESIA ANGLICANA 

 
La Reforma entró en Inglaterra en tiempos de Enrique VIII por motivos que nada tuvieron que ver con 

diferencias doctrinales. Inicialmente, Enrique se había opuesto al Luteranismo, por lo que recibió del 

papa Leon X el título de “defensor de la fe”. Pero se enamoró de una dama de la corte llamada ANA 

BOLENA y quiso obtener del Papa la nulidad de su primer matrimonio con Catalina de Aragón. Al 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

35 

oponerse el Papa a sus pretensiones, Enrique VIII comunicó en 1.529 a todo el clero inglés que “el se 

consideraba cabeza de la Iglesia en Inglaterra”. El parlamento aprobó en 1.534 el Acta de Supremacía, 

que reconocía al monarca como jefe de la Iglesia nacional. El arzobispo de Canterbury, sede 

antiquísima, se convirtió en el obispo que aseguraba la sucesión apostólica y, como tal, en el primado 

del anglicanismo. 

Entre el anglicanismo y el catolicismo apenas hay diferencias doctrinales. En 1.539 el rey aprobó el 

Estatuto de los seis artículos, que imponía la obligación de aceptar, bajo severísimas penas, la doctrina 

tradicional católica. En el siglo XVII surgieron grupos puritanos, de influencia calvinista, que 

pretendían purificar la Iglesia inglesa, fracasó. En el siglo XIX se planteó un movimiento de 

aproximación entre los anglicanos y la Iglesia de Roma, produciéndose algunas notables conversiones 

al catolicismo, siendo la más famosa la del cardenal NEWMAN. 

Al extenderse el Imperio Británico por todo el mundo, el anglicanismo se fue también extendiendo, 

con lo que se fragmentó en diversas Iglesias. La Iglesia de Inglaterra es la única institucionalizada en 

el poder político, ya que el rey aprueba los nombramientos eclesiásticos, los obispos pertenecen a la 

Cámara de los Lores y los sínodos eclesiásticos tienen carácter de asambleas legislativas. En los otros 

territorios, el Estatuto de la Iglesia anglicana es muy variado. 

 

ECUMENISMO. 

 
Se llama Ecumenismo al movimiento hacia la unidad de todos los cristianos. El espíritu ecuménico 

pretende superar los siglos de incomprensión, desconocimiento y excomuniones mutuas entre las 

diversas confesiones cristianas. 

 

EL CONSEJO ECUMÉNICO DE LAS IGLESIAS. 

 
El consejo ecuménico de las Iglesias es una asociación fraternal de las iglesias que confiesan al Señor 

Jesucristo como Dios y Salvador según las Escrituras y se esfuerzan en responder conjuntamente a su 

común vocación para la gloria del único Dios, Padre, Hijo y Espíritu Santo”. 

 

EL SACERDOCIO DE LA MUJER. 

 
En el año 1.994 el Sínodo de la Iglesia de Inglaterra aprobó el acceso de la mujer al sacerdocio. Desde 

entonces el número de mujeres ordenadas ha crecido sin cesar. Pero la resistencia a la ordenación de 

mujeres es muy grande todavía: Las Iglesias católica y ortodoxa, amparadas por la tradición, se 

oponen; dentro de la misma Iglesia anglicana son numerosos los sacerdotes y fieles que no han 

aceptado la decisión del Sínodo. 

Entre los teólogos la cuestión es muy debatida: los que se oponen al sacerdocio femenino suelen 

argumentar que Cristo sólo eligió como apóstoles a los varones, que los presbíteros de las Iglesias 

primitivas eran siempre varones y que varios cánones conciliares exigen ser varón para desempeñar el 

sacerdocio; los que están a favor dicen que no hay ninguna razón, ni bíblica ni teológica, en contra de 

la ordenación de mujeres y que su exclusión significa una discriminación contraria a los derechos 

humanos y, desde luego, no querida por Jesús. 
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TEMA 11. PRIMERAS COMUNIDADES CRISTIANAS. 

 

OBJETIVOS. 

 
Conocer la predicación Paulina y el origen de las primeras comunidades cristianas. 

 

LOS PRIMEROS SEGUIDORES DE JESÚS DE NAZARET. 

 
Jesús de Nazaret se presentó como el Mesías esperado. Pero las autoridades religiosas judías lo 

consideraron un impostor y lograron que los romanos lo condenaran a muerte y lo ajusticiaran en la 

cruz. Los judíos pensaban que con la muerte de Jesús también terminaría el movimiento por él 

encabezado. Pero los discípulos del Nazareno, fortalecidos por la creencia en su resurrección, 

empezaron a reunir pequeños núcleos de creyentes y a hacer prosélitos, primero entre los judíos y 

poco después entre los paganos. 

 

LAS FUENTES PARA CONOCER EL ORIGEN DE LA IGLESIA 

 
La principal fuente para conocer los primeros tiempos de la Iglesia la constituye el libro de los 

HECHOS DE LOS APÓSTOLES, cuyo autor es un helenista culto. La tradición, desde San IRENEO 

(Siglo II), identifica al autor con LUCAS, discípulo de PABLO, al que también se atribuye el tercer 

evangelio. 

El libro de los Hechos es un compendio ordenado de relatos, muchos de ellos tomados por Lucas de la 

tradición Oral. Fue escrito poco antes del año 70, puesto que su autor no menciona para nada la 

destrucción de Jerusalén, acaecida ese año, y, de haberlo conocido, no hubiera dejado de mencionar 

un acontecimiento de tal relevancia. El libro está dirigido a la segunda generación de creyentes, que 

no había conocido a Jesús de Nazaret, a los que el autor trata de animar magnificando el entusiasmo y 

generosidad de los primeros discípulos. El gran protagonista el libro de los Hechos es PABLO DE 

TARSO que de perseguidor de los cristianos pasó a convertirse en el primer difusor del cristianismo 

en el mundo grecorromano. 

 

Datos cronológicos que podemos deducir de este libro: 

 
1.- Pablo se dirigió a Damasco entre el año 37 (muerte del emperador Tiberio) y el año 40 (muerte de 

Aretas IV, rey de los Nabateos). 

2.- Que la muerte de Santiago el Menor se produjo antes del año 44 (Muerte de Herodes Agripa). 

3.- Que la fundación de la comunidad de Corinto por Pablo tuvo lugar en los años 51-52 

(proconsulado de Junio Galión, hermano de Séneca). 

  

 

EL PRIMER NÚCLEO DE CREYENTES. 

 
El número de personas que, después de morir Jesús, siguieron creyendo en su mensaje era muy 

reducido: apenas unos centenares. La mayoría de ellos no se atrevían a manifestarse como seguidores del 

Nazareno, por miedo a sufrir la misma suerte que Él. Sólo un grupo formado por los que habían vivido al lado del 

Maestro (los apóstoles; María, madre de Jesús, y unos pocos más) tuvieron coraje de presentarse en público. 

El libro de los Hechos narra como, después de la fiesta de Pentecostés inmediata a la Pascua en que 

murió Jesús, pierden el miedo y empiezan a predicar la nueva fe cuyo contenido esencial era reconocer a JESÚS 

DE NAZARET como Maestro o guía, como SALVADOR y como CRISTO o UNGIDO. De ahí que pronto los 

primeros seguidores del Nazareno empiezan a llamarse “cristianos”, hecho que sucede en Antioquía hacia al año 

36 de nuestra era. Los que aceptaban la nueva fe eran bautizadas. 

Los primeros creyentes eran judíos, por lo que el cristianismo era considerado como una simple secta 

del judaísmo. Entre los mismos cristianos existía el convencimiento de que debían seguir observando la Ley de 
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Moisés y que, por tanto, estaban obligados a circuncidarse, observar las fiestas judías, no comer carne de cerdo, 

etc. Cuando se producen los primeros conversos procedentes del mundo no judío, una de las cuestiones más 

importantes que se plantea es precisamente la de si se debe o no obligarles a aceptar el judaísmo.  

 

EL CRISTIANISMO SE EMANCIPA DEL JUDAISMO 

 

El capítulo 10 del libro de los Hechos narra, con algunos aditamentos literarios, el proceso de 

diferenciación definitiva entre el cristianismo y el judaísmo. 

Un centurión romano, de nombre Cornelio, llamó a Pedro y le mostró  sus deseos de hacerse cristiano. 

Pedro le instruyó en los aspectos esenciales de la nueva doctrina (creer en la resurrección y que Jesús perdona los 

pecados) y ordenó que lo bautizaran sin obligarlo a circuncidarlo. Se justificó Pedro diciendo que oyó una voz 

que le decía :”Lo que Dios ha hecho puro no lo consideres tu impuro”. 

La cuestión se resolvió finalmente en una asamblea celebrada en Jerusalén, gracias a la vigorosa 

defensa de la libertad que hizo Pablo. 

El cristianismo se erigía como una religión definitiva del judaísmo definitivamente. 

 

CARÁCTER PASCUAL DE LA FE CRISTIANA. 

 

Lo que verdaderamente distingue al pequeño núcleo fundacional de la Iglesia es su fe en la 

resurrección de Jesús. La primera comunidad cristiana es, por tanto, una comunidad de fe en Cristo 

resucitado. Todas las enseñanzas del Maestro recobran sentido y actualidad a la luz de esta fe: si el Maestro no 

está muerto, tampoco puede morir su mensaje. El fortalecimiento definitivo de esta fe se produce el día de 

Pentecostés cuando, estando los discípulos reunidos clandestinamente, reciben el Espíritu Santo, una fuerza 

interior misteriosa que les impulsaba a comunicar a todo el mundo sus convicciones y a  anunciar a Cristo muerto 

y Resucitado, aunque para ello tuvieran que arriesgar sus vidas. 

 

ORGANIZACIÓN Y VIDA DE LA COMUNIDAD. 

 

Las características diferentes de esta comunidad eran; 

 Se congregaba en torno a los doce apóstoles, presididos por Pedro. Los doce eran considerados 

por la comunidad como los únicos que podían recordar lo que Jesús había hecho y dicho. A ellos les encomendó 

Jesús las tareas de enseñar, de perdonar los pecados y de celebrar la Eucaristía. 

 Estaba organizada. Junto a los apóstoles había un grupo de ancianos, los presbíteros, entre los que 

sobresalía la figura de Santiago. 

 Se consideraba a sí misma como un grupo singular del judaísmo: el nuevo pueblo de Dios. Por 

eso, además de participar en el culto público, la comunidad se reunía en sus casas particulares y afirmaba su fe en 

Jesús, el enviado de Dios. 

 Mostraba una gran preocupación por los pobres y practicaban la comunión de sus bienes como 

expresión del amor cristiano. Como la mayoría de los nuevos conversos era gente de pocos recursos materiales, 

los bienes aportados resultaron pronto insuficientes. Esto convertía a la comunidad en un grupo pobre, por lo que 

necesitó la ayuda de otras comunidades del mundo helénico. 
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La vida de la comunidad cristiana constituía, de por sí, un auténtico testimonio de fe. La gente, al verlos tan 

unidos, les tenía un gran aprecio y respeto. Pero, además, el testimonio se expresaba de Palabra, sobre todo por la 

predicación de Pedro y posteriormente de Pablo. 

 

LA COMUNIDAD DE ANTIOQUÍA. 

 

El martirio de SAN ESTEBAN fue causa de que algunos cristianos huyeran a Antioquía, ciudad alejada de 

Jerusalén, en la que podían sentirse más seguros. Surgió así la segunda gran comunidad cristiana, cuyo desarrollo 

fue decisivo para la expansión del cristianismo en el mundo grecorromano. 

El mensaje de un Jesús resucitado, por el que se perdonaban los pecados, irritaba profundamente a las autoridades 

religiosas judías. Por ello, desde el principio mismo de su predicación, los apóstoles fueron perseguidos: Pedro y 

Juan fueron azotados y encarcelados; Esteban, lapidado, y, en general, todos se sentían inseguros. 

La comunidad de Antioquía acogió a conversos del judaísmo y del helenismo. 

La comunidad de Antioquía  dado el heterogéneo grupo de creyentes fue mucho más pluralista que la de 

Jerusalén. Se empezó a asumir el amor al prójimo, núcleo esencial del Evangelio, estaba por encima de las 

leyes, del descanso sabático y de la circuncisión. 

 

UN PERSONAJE DECISIVO: PABLO DE TARSO. 

 
Cuando las comunidades de Jerusalén y Antioquía estaban formadas apareció en escena un personaje que iba a 

ser decisivo para la expansión del cristianismo: PABLO DE TARSO. Era hijo de unos tejedores judíos afincados 

en Tarso, ciudad próxima a Antioquía. Estaba bien instruido en el Judaísmo, del que era un fervoroso seguidor. 

Además conocía perfectamente la cultura grecorromana. Por eso tenía un doble nombre: SAÚL (judío) y PABLO 

(romano). Su fervor judío le hizo perseguir encarnizadamente a los cristianos en Jerusalén y el libro de los 

Hechos señala que guardaba las ropas de Esteban mientras éste era lapidado. Se marchó a Damasco a apresar los 

cristianos que encontrase, pero una luz cegadora lo derribó del caballo y tuvo una visión en la que el mismo Jesús 

le indicó que entrase a la ciudad y buscase a Ananías. Pablo cambió radicalmente se hizo instruir y bautizar por 

Ananías, y todo el celo hasta entonces empleado para perseguir a los cristianos lo puso al servicio de la expansión 

de la nueva doctrina. 

 
LA ELECCIÓN DE MATÍAS. 

 
Judas se ahorcó, ahora se impone que uno de los que nos acompañaron durante todo este tiempo, comenzando por 

el bautismo de Juan hasta el día en que fue elevado el Señor a los cielos, entre a formar parte de nuestro grupo, 

para ser con nosotros testigo de su resurrección. 

Presentaron a dos: a José Barsabás (Justo) y a Matías. Echaron suertes, y le tocó a Matías; y quedó asociado al 

grupo de los once apóstoles. 
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TEMA 12. LA IGLESIA HASTA EL SIGLO V 

 

OBJETIVOS. 

 
Descubrir el paso desde la muerte y resurrección de Jesús y la predicación de los primeros 

apóstoles, la formación de las primeras comunidades cristianas, hasta que con Teodosio la religión 

cristiana se transforma en la religión del imperio. 

 
El cristianismo se difundió rápidamente por todo el mundo antiguo. Las causas fueron varias: el atractivo que la 

nueva doctrina –profundamente igualitaria- ejercía en unas sociedades marcadas por la desigualdad y el 

esclavismo; la “pax romana”, que favoreció los viajes misioneros y la pacífica predicación, y el sincretismo 

religioso de la época. 

 
LA EXTENSIÓN DEL CRISTIANISMO. 

 
Jesús había dicho a sus discípulos “Id por todo el mundo; anunciad el Evangelio a toda criatura. El que 

crea y se bautice, se salvará, pero el que no crea, se condenará. (Mc 16, 15-16). 

Para cumplir esta misión del Maestro, primero los apóstoles y después una pléyade de misioneros se dirigieron a 

todos los rincones del mundo entonces conocido. 

 
EVANGELIZACIÓN EN ORIENTE. 

 
Antioquía sigue siendo el principal centro misionero. Pablo salió de allí y fundó las primeras Iglesias en Asia 

menor, Macedonia y Grecia. Y de allí partieron a Persia un siglo después. 

 

 El cristianismo primitivo fue un fenómeno esencialmente urbano. En el siglo IV la mayoría de 

los habitantes de las ciudades eran cristianos, a diferencia de la población rural, que seguía practicando los cultos 

romanos. De ahí que a los no cristianos se les empezó a llamar “PAGANOS”, es decir “habitantes de los 

PAGOS” (Pagus en latín significa “zona rural”). 

 Al frente de cada Iglesia había un obispo o un presbítero. Las demarcaciones eclesiásticas adoptaron 

los nombres de las divisiones administrativas del Imperio: provincias y diócesis. 

 Todas las Iglesias locales se sentían células de la gran Iglesia de Jesús. Cada cristiano se consideraba 

miembro de la misma Iglesia universal, que tenía en todas partes las mismas creencias, los mismos ritos y las 

mismas normas morales. A esta comunidad universal cristiana SAN IGNACIO DE ANTIOQUÍA la llamó por 

primera vez en el año 107 Iglesia católica. 

 Algunas Iglesias de ciudades importantes ejercían una cierta autoridad sobre todas las Iglesias de la 

zona. Éste fue el caso de Alejandría, que actuaba como cabeza de todas las Iglesias de Egipto. 

 La Iglesia de Roma fue considerada desde finales del siglo I como (la primera de las iglesias”. Así 

vemos al papa Clemente I (año 90) intervenir en asuntos de la Iglesia de Corinto, y a otros papas del siglo II, 

resolver disputas en Éfeso, Cartago y Alejandría. Esta primacía de Roma se reconoció oficialmente en el 

SÍNODO DE SARDICA (año  343). 

 

LAS RAZONES DE LAS PERSECUCIONES. 

 



TEMARIO DE 3 DE LA ESO DE RELIGIÓN Y MORAL CATÓLICA. APUNTES DE 

MIGUEL ÁNGEL ORTEGA PALOP, PROFESOR DEL IES AVERROES. 

40 

El cristianismo, estrictamente monoteísta, negaba el culto a Roma y al emperador. Las autoridades 

imperiales vieron en esta actitud una terrible amenaza para la seguridad del Estado. No reconocer el carácter 

divino del emperador era considerado como delito de alta traición, que debía ser penado con la muerte. 

 

PRINCIPALES PERSECUCIONES. 

 

Nerón en el año 64 y durante la misma fueron ejecutados los apóstoles Pedro y Pablo. 

Trajano  en el año 98-117 respondiendo a una consulta de Plinio el Joven declarando que el 

cristianismo era en sí un crimen, pero que no se debían tener en cuenta las denuncias anónimas y que sólo podrían 

ser condenados por el delito de irreligiosidad. 

Septimio Severo en los siglos III y IV prohibió las conversiones al cristianismo (año 201). 

Maximiano arremetió contra los obispos (año 235). 

Decio inició la más cruel de todas las persecuciones (250), bastando la simple sospecha de ser cristiano 

para ser ejecutado. 

Valeriano  confiscó los cementerios y persiguió obispos y fieles (años 257 y 258). 

Diocleciano en el siglo IV (año 303) tuvo lugar la última persecución contra el cristianismo, fue junto 

con la de Decio, la más cruel de todas. 

 

EL EDICTO DE MILÁN: LIBERTAD PARA LOS CRISTIANOS. 

 

En el año 312 se enfrentaban por la sucesión en el cargo de emperador dos aspirantes, CONSTANTINO 

y MAJENCIO. El día anterior a la batalla definitiva, Constantino, seguramente para agradar a los numerosos 

soldados cristianos, hizo colocar una cruz sobre sus estandartes. Los dos contendientes se enfrentaron en las 

cercanías del Puente Milvio de Roma y Constantino obtuvo una completa victoria, que él y los suyos atribuyeron 

en parte a la cruz cristiana. 

Diez meses después, Constantino y su colega de oriente LICINIO publicaron el EDICTO DE MILÁN 

(año 313), por el que se decretaba la libertad de cultos. Los sacerdotes cristianos adquirieron los mismos 

privilegios que los de los templos paganos y a los obispos se les consideraba con rango de senadores. El mismo 

emperador hizo construir algunos templos, aunque no llegó a convertirse al cristianismo. A partir del año 321, el 

domingo fue declarado día de descanso. Empezaba una nueva era de la historia de la Iglesia. 

 

EL EDICTO DE TESALÓNICA: EL CRISTIANISMO, RELIGIÓN OFICIAL. 

 

Tras el Edicto de Milán se sucedieron varias décadas en las que el poder cristiano iba desplazando poco 

a poco al paganismo. Hubo algunos intentos de volver al paganismo, siendo el más importante el que encabezó el 

emperador JULIANO EL APÓSTATA (361-363), pero el cristianismo se había extendido ya a todos los ámbitos 

del Imperio: al ejército, a los filósofos, a los mercaderes, a los esclavos e incluso al mismo palacio imperial. 

En el año 380 el emperador TEODOSIO EL GRANDE promulgó el EDICTO DE TESALÓNICA, por 

el que se declaraba el cristianismo religión oficial del Imperio. La Iglesia pasó a ser un poder no sólo espiritual 

sino también temporal. El paganismo empezó a ser prohibido, sus templos clausurados, sus sacerdotes obligados 

a abandonar su oficio o a ejercerlo clandestinamente y sus bienes confiscados. 

 

LOS MÁRTIRES: FUERZA Y SEMILLA DEL CRISTIANISMO. 
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Durante los tres primeros siglos fueron martirizados miles y miles de cristianos. Su resistencia al dolor 

y su negativa a ofrecer sacrificios al emperador o a los ídolos fue admirada incluso por los paganos, pero sobre 

todo por la propia comunidad cristiana. 

La comunidad cristiana los enterraba en las CATACUMBAS, cementerios subterráneos en los que, por 

ser inviolables, los cristianos se sentían más seguros. En las tumbas de los mártires aparecen epitafios con las 

significativas palabras VICTOR (vencedor), PHILÉ (amada) y NIKÉ (victoria). Las ACTAS de los MÁRTIRES 

eran leídas con enorme respeto en las asambleas cristianas. 

 

LOS APOLOGISTAS DEFENSORES DE LA FE 

 

A las acusaciones que los perseguidores imputaban a los cristianos, respondieron una serie de escritores 

cristianos, LOS APOLOGISTAS, que probaban la falsedad de las acusaciones y, además, defendían la bondad 

del cristianismo con argumentos de todo tipo. Destacamos a SAN IRENEO, obispo de Lyon, SAN JUSTINO, 

martirizado en el año 165, y TERTULIANO. 
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TEMA 13. LA IGLESIA EN LA EDAD MEDIA. 

 

OBJETIVOS. 

 

Veremos cómo vivió la Iglesia desde el siglo V hasta el siglo XV.  

 

INCORPORACIÓN DE LOS PUEBLOS GERMANOS A LA IGLESIA.   

 

Los primeros siglos de la Edad Media se caracterizaron por el encuentro de la Iglesia con los pueblos 

germánicos. 

Los pueblos germánicos se convirtieron al catolicismo masivamente, fruto de la conversión de sus reyes 

y no de una reflexión personal. Una de las tareas de la Iglesia fue evangelizar y educar en la fe a estos nuevos 

pueblos, bautizar a los que todavía eran paganos. 

Los visigodos abrazaron el credo católico con la conversión de su rey RECAREDO en el III Concilio 

de Toledo (589). 

Durante el siglo V se produjo la conversión de los sajones en Inglaterra y Escocia. 

 

EL MONACATO 

 

El monacato, una de las instituciones que más brillo ha dado a la Iglesia, nació en Oriente en los 

primeros siglos. Algunos cristianos abandonaban su familia y su trabajo y se retiraban a la soledad más absoluta 

para llevar una vida de pobreza voluntaria y celibato. En pocos años en número de anacoretas se multiplicó. La 

mayoría vivía en grutas y solos toda la vida. Otros se agrupaban espontáneamente en torno a un monje convertido 

en maestro espiritual del grupo. Sabemos que uno de los más importantes fue SAN ANTONIO ABAD, que  vivió 

entre los años 251 y 356. 

Estos anacoretas vivían al pie de la letra las palabras de Jesús: “ si quieres ser perfecto, vende cuanto 

tienes, dalo a los pobres y tendrás un tesoro en el cielo; después ven y sígueme”. Estos mismos ideales fueron 

asumidos por SAN PACOMIO (287-346) pero adaptados a la vida en cenobio, o comunidad. había nacido el 

MONACATO. 

En Occidente la corriente renovadora y revitalizadora la inició SAN BENITO que construyó 

monasterios donde los monjes pudieran vivir en soledad y oración. 

El buen funcionamiento de un monasterio exige unas normas espirituales y jurídicas aceptadas 

libremente por los monjes. La regla de la vida monástica de San Benito es “ORA EL LABORA”, esto es, la 

combinación de la oración y el trabajo. 

Los monjes tuvieron un papel decisivo en la historia medieval. Influyeron en la conservación de la 

cultura antigua, en la educación y en la reforma de la Iglesia. 

 

ALIANZA DEL PAPADO Y EL IMPERIO. 

 

En Oriente, el emperador se autodenominaba “Vicario de Cristo” y durante más de dos siglos ejerció su 

jurisdicción sobre el Ducado de Roma, interviniendo directamente en la elección del Papa. 
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San Gregorio Magno (590-604) fue el primer papa que buscó unir política y religión. En el año 756 el 

rey franco PIPINO EL BREVE, padre de Carlomagno, hizo donación al papa de los llamados ESTADOS 

PONTIFICIOS, con lo que el sucesor de Pedro se convirtió en jefe de Estado. 

 

LAS CUESTIONES DE LAS INVESTIDURAS.   

 

 Uno de los mayores abusos a los que se llegó en el siglo XI fue el de las INVESTIDURAS. Un re, 

emperador o noble podía investir, esto es, conceder una iglesia a un eclesiástico cualquiera, nombrando a su gusto 

párrocos, abades y obispos. De esta manera llegó a especularse con las cosas eclesiásticas y la Iglesia se convirtió 

en un gigantesco negocio de los nobles o reyes, que investían obispos y cargos, recibiendo de ellos dinero o 

participación en las rentas y beneficios del obispado concedido. 

El papa GREGORIO vii (1.073-1085) prohibió esta costumbre, bajo pena de excomunión, tanto al 

eclesiástico que recibiese de manos laicas una investidura como para el rey que la otorgase. El emperador 

ENRIQUE IV fue excomulgado y depuesto por el papa por hacer caso omiso de esta prohibición. 

 

LAS CRUZADAS Y LAS ÓRDENES MILITARES. 

 

Se conoce con el nombre de CRUZADAS a las expediciones que se llevaron a cabo entre los siglos XI y 

XIII para la liberación de los Santos Lugares, ocupados por los musulmanes. Aunque se emprendieron por 

motivos religiosos, también influyeron móviles económicos, aspiraciones políticas y el ideal caballeresco y 

espíritu de aventura. Al grito de “DIOS LO QUIERE” proclamado por el papa URBANO II, obispos, abades, 

monjes, caballeros y fieles de la Iglesia pusieron en marcha la primera cruzada para reconquistar los santos 

lugares de Palestina y frenar el avance del islam. Era el año 1.95. Cuatro años después se creaba el reino cristiano 

de Jerusalén, de efímera duración. 

Para proteger a los cruzados se fundaron diversas ÓRDENES MILITARES: Los caballeros de San Juan 

de Jerusalén, los caballeros del Temple o Templarios, y la Orden Teutónica. 

Las consecuencias de las cruzadas fueron muy importantes: la vida de Europa se transformó, al difundirse 

la cultura oriental por Occidente; se consolidó el comercio, prosperó la industria y se conocieron en Europa los 

productos orientales por medio de los mercaderes. 

 

LA VIDA INTERNA DE LA IGLESIA MEDIEVAL. 

 

En el monasterio de CLUNY (Francia), fundado en el año 911, se inició una profunda reforma de la 

espiritualidad benedictina, que se extendió rápidamente por toda Europa. GREGORIO VII (El monje 

Hildebrando) se educó en Cluny. 

Con el declive cluniacense, surgió un nuevo reformador, SAN BERNARDO DE CLARAVAL, que 

restableció la austeridad primitiva en el monasterio de CITEAUX (Francia), por lo que  a su obra se la conoce 

como reforma cisterciense. 

En el año 1.209, San Francisco de Asís fundó la orden de los FRAILES MENORES o 

FRANCISCANOS, que tenía como ideal la pobreza evangélica. 
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SANTO DOMINGO DE GUZMÁN, nacido en Caleruega (Burgos), en 1.170 fundó la orden de los 

DOMINICOS, a la que se conoce también como orden de los Predicadores. También nacieron en aquella época 

los Cartujos, los Carmelitas, Los Mercedarios, etc. 

Los monasterios que atesoraban en sus bibliotecas el saber antiguo, crearon las ESCUELAS 

MONACALES, centros de educación y de difusión de la cultura. 

 

En las ESCUELAS CATEDRALICIAS se enseñaba el TRIVIUM (Gramática, Retórica y Dialéctica) y 

el Quadrivium (Aritmética, Geometría, Música y Astronomía). Luego se añadieron el Derecho, la Medicina y la 

Teología. Y así nacieron las Universidades. Las más famosas fueron las de Bolonia, Oxford, París y Salamanca. 

La penetración del espíritu cristiano se produjo en todos los aspectos. En la Alta Edad Media el arte 

románico, grave, macizo, que refleja las convicciones del hombre medieval, su concepción cerrada del Universo 

y su actitud fundamentalmente guerrera y militante. 

En la Baja Edad Media triunfa el arte gótico. La catedral gótica es el elemento fundamental de la ciudad y 

símbolo de su progreso cultural. AL mismo tiempo es símbolo de la espiritualidad del hombre de esta época, 

cercano a la realidad y a la naturaleza y, a la vez, elevado hacia Dios, como las agujas de las catedrales. 

Para preservar la pureza de la fe cristiana e impedir la proliferación de herejías, el año 1.232, el Papa 

Gregorio IX estableció la INQUISICIÓN, una especie de tribunal religioso encargado de buscar –inquirir-, 

personas o comportamientos sospechosos de herejía. 
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TEMA 14. LA IGLESIA DESDE EL SIGLO XVI AL XX 

 

OBJETIVOS. 

 

Analizaremos el paso de la Iglesia desde el final de la Edad Media, el Renacimiento, la Edad Moderna, 

hasta finales del Siglo XX. 

 

CRISIS DE LA IGLESIA Y REFORMA PROTESTANTE 

 

La Iglesia vivía a principios del siglo XVI un proceso de descomposición interna. 

 Los papas se convirtieron en grandes mecenas de la cultura, actuaron con criterios de verdaderos 

jefes de Estado, pero el esplendor artístico no se vio acompañado de un auténtico espíritu religioso. 

 Se vivía una grave crisis moral, se compraban y vendían cargos eclesiásticos (SIMONÍA) o se 

atribuían por puras conveniencias familiares (NEPOTISMO). 

 El pueblo, tenía poca instrucción religiosa y sus prácticas piadosas se confundían con la superstición 

y la magia. 

Ante esta situación el deseo de reforma se dejaba sentir en los sectores más auténticamente cristianos. 

 

LUTERO 

 

La reforma iniciada en Alemania por el monje agustino MARTÍN LUTERO. El Papa Leon X concedía 

indulgencias a los católicos que dieran limosnas para poder terminar la construcción de la basílica de San Pedro, 

en el Vaticano. Lutero consideró que era contrario al Evangelio conceder gracias espirituales a cambio de dinero 

y en la puerta de la iglesia de Wittenberg colocó noventa y cinco tesis en contra de ciertos aspectos de la doctrina 

católica. 

 

Sus puntos fundamentales son: 

 

 La salvación se debe sólo a la fe y no a las buenas obras. 

 Cada persona puede interpretar libremente la Biblia y no hay obligación de aceptar la interpretación 

de la Iglesia. 

 El Bautismo y la Eucaristía son los dos únicos sacramentos. 

 El culto a los santos y a la Virgen ha de suprimirse. 

 

OTROS REFORMADORES 

 

El suizo ULRICO ZWINGLIO predicó ideas muy parecidas a las de Lutero. 

JUAN CALVINO fue el más radical de todos los reformadores, sosteniendo la doctrina de la predestinación, 

según la cual el destino final de cada persona está prefijado por Dios, sin que nada pueda hacer el hombre para 

modificarlo. 

 Enrique VIII en Inglaterra rompió con la Iglesia de Roma ante la negativa del Papa Clemente VII a 

anular su matrimonio con Catalina de Aragón y se declaró jefe de la Iglesia Anglicana. 
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Posteriormente la Iglesia intentó fortalecer la disciplina y la moral de los católicos. El CONCILIO DE 

TRENTO preparó la CONTRAREFORMA definiendo la doctrina católica y estableciendo unas bases para una 

reforma profunda de la Iglesia. 

 

LA IGLESIA DESDE TRENTO HASTA FINALES DEL XVIII. 

 

Después de Trento los primeros papas promovieron la renovación de la Iglesia y dieron un nuevo 

prestigio a la institución papal. 

La reforma alcanzó a las órdenes religiosas. Franciscanos y Capuchinos, Agustinos y Agustinos recoletos, 

Carmelitas y Carmelitas descalzos. Nacieron nuevas congregaciones: Los Escolapios, los Paúles, las Hijas de la 

Caridad, Los Hermanos de San Juan de Dios o los Camilos. Destacando la Compañía de Jesús, fundada por San 

Ignacio de Loyola. 

Se dio una floración de Santos, San Carlos Borromeo y San Felipe Neri (en Italia), San Francisco de Sales 

y San Vicente de Paúl en Francia, San Ignacio de Loyola, San Francisco Javier, Santa Teresa de Jesús y San Juan 

de la Cruz en España. 

 

La EXPANSIÓN MISIONERA con los grandes descubrimientos de España y Portugal el cristianismo 

extendió su actividad evangelizadora por América y por el Extremo Oriente. 

 

LA IGLESIA Y LA MENTALIDAD CIENTÍFICA DEL SIGLO. 

 

En el siglo XVII la ciencia progresó en todos los campos, se adoptó el MÉTODO EXPERIMENTAL y se 

negó la verdad de cualquier afirmación que contradijera los hechos empíricos y observables. 

En el Siglo XVI, el polaco COPÉRNICO había rechazado la idea geocéntrica del mundo y había 

formulado, en contra de la tradición, que la Tierra y todos los planetas giraban alrededor del sol. 

GALILEO GALILEI difundió las ideas de Copérnico e ISAAC NEWTON formuló y expresó 

matemáticamente las leyes que rigen la mecánica celeste. 

 

Surgía una nueva filosofía, el RACIONALISMO introducido por DESCARTES Y FRANCIS BACON. 

La Iglesia inicialmente fue reacia a admitir las evidencias de la ciencia. Hasta entonces, la Biblia había 

sido la fuente incontestada de cualquier conocimiento y se tenía por cierto no sólo que contenía verdades 

religiosas, sino  que todas sus narraciones eran históricas y científicas. No se había pensado ni siquiera que la 

Biblia reflejaba los mitos y tradiciones precientíficos del pueblo hebreo ni que los relatos del libro sagrado 

estaban envueltos en un ropaje literario y cultural que era necesario conocer para su adecuada interpretación. 

Particularmente famoso fue el proceso de herejía al que la Inquisiciòn sometió a Galileo. 

 

Frente a la nueva filosofía racionalista, la Iglesia también se mostró reticente y así SPINOZA sufrió los 

ataques de filósofos y teólogos tradicionales. 

En el siglo XIX finalizan o desaparecen los ESTADOS PONTIFICIOS ya que en 1.870 Italia conquistó 

Roma que se convirtió en capital de la misma. 

 

A mediados del siglo Pío IX proclamó el dogma de la INMACULADA CONCEPCIÓN de MARÍA, lo 

que contribuyó a desarrollar la veneración de la Virgen en todo el mundo. Pero el hecho que más ha marcado la 
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vida interna de la Iglesia fue el CONCILIO VATICANO I (1.869-1.870), que proclamó la supremacía del Papa 

sobre toda la Iglesia y sobre el propio concilio, y definió que recibe una especial iluminación del Espíritu Santo 

que lo hace infalible cuando ejerce su magisterio universal en cuestiones de fe y de costumbres. 
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TEMA 15. LA IGLESIA EN EL SIGLO XXI. 

 

OBJETIVOS. 

 

Descubrir el papel de la Iglesia en la actualidad desde finales del siglo XX. 

 

 Se produce una expansión misionera, en los continentes africano y asiático, donde promueve un 

clero autóctono. 

 Se incrementa el número de católicos, en los países considerados protestantes. 

 Se crean diversos movimientos como el de ACCIÓN CATÓLICA que trabajan en diversos 

campos; mundo obrero, rural, estudiantil, familiar, etc. 

 Se inició en Francia el movimiento de los SACERDOTES OBREROS. 

  

JUAN XXIII CONVOCÓ EL CONCILIO VATICANO II. 

 

Juan XXIII se propuso dos objetivos muy amplios; 1.-La adaptación de la Iglesia y su apostolado a un 

mundo en plena transformación. 2.- la vuelta a la unidad de los cristianos. 

La iglesia debía adoptar determinadas posturas: 

 Poner más empeño en promover el bien que en condenar el mal. 

 Descubrir todo lo bueno que hay en el mundo para edificar sobre esa base el Evangelio. 

 Colaborar con los gobiernos de las naciones, con otras religiones y con todos los hombres de buena 

voluntad en su lucha por la libertad, por la justicia social, por el bienestar público, por la difusión de la cultura, 

por el derecho universal de la educación… 

 Renovar la vida espiritual de la Iglesia, de los sacerdotes, de los religiosos y seglares. 

 Buscar la unión de los cristianos, insistiendo más en los puntos de contacto que en las diferencias. 

Se renueva la LITURGIA, la TELOLOGÍA (aparece la Teología de la Liberación suponiendo un 

saludable aldabonazo en las conciencias de la injusticia social). Se MOVILIZA  a la comunidad y se hace un 

esfuerzo de DESCENTRALIZACIÓN. 

 

Aparece con mucha fuerza el SECRETARIADO PARA LA UNIÓN DE LOS CRISTIANOS.  

La Iglesia hace oir su voz en todas las instancias nacionales e internacionales. Es respetuosa con las 

diversas culturas, acepta la democracia sin reservas, no se identifica con ningún partido político y trata de 

mantener su independencia respecto a cualquier poder civil en todo el mundo. Proclama su fe y las exigencias 

morales en toda circunstancia. Dentro del tema de los Derechos Humanos, el papa y los obispos elevan la voz 

contra el aborto, la eutanasia o la experimentación biogenética. Entre sus cardenales, obispos y sacerdotes los hay 

de entre todas las razas en proporción cada vez más favorable a los países poco desarrollados. 

 

 ¿Cómo se presenta el siglo XXI? ¿Cómo se ve el horizonte en la Iglesia y en el mundo? ¿Cuál 

debe ser nuestra actitud como cristianos? 

 

Si tuviéramos que resumir en una palabra el gran desafío que tenemos para el siglo XXI es lo que un autor 

español ha llamado la cultura light. Desde los años ochenta en el mercado se están ofreciendo una serie de 
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productos light: comidas sin calorías y sin grasas, cerveza sin alcohol, azúcar sin glucosa, tabaco sin nicotina, 

cocacola sin cafeína y sin azúcar, mantequilla sin grasa...Lo grave de todo esto es que se está pasando al hombre, 

formando una cultura light: un hombre sin valores, sin sustancia, sin contenido, con escasa educación humana, 

entregado a la superficialidad, a la ligereza, a lo banal. Sus afirmaciones lo dicen todo: “Todo vale...qué más 

da...las cosas han cambiado”. 

 

Las conquistas técnicas y científicas -impensables hace tan sólo unos años- nos han traído unos logros evidentes: 

la revolución informática, los avances de la ciencia en sus diversos aspectos, etc... Pero frente a todo ello, esta 

cultura light ha penetrado en nuestra sociedad con diferentes rostros, o si se quiere, sostenida sobre estos pilares: 

 

1. Permisividad: lo importante es siempre hacer lo que uno quiera, en todos los campos. Todo me es permitido; 

basta que yo pueda hacerlo. Todo lo damos por bueno y le restamos importancia. Esta permisividad se va colando 

dentro de nosotros y nos pone delante de los ojos la realidad de una libertad sin cortapisas, en la que lo importante 

es hacer lo que te apetezca, no ir contra las inclinaciones que piden paso, ya que eso puede ser nocivo para la 

salud mental. Su lema es: “Esto me apetece; esto no me apetece”. Esta permisividad también se ha colado en la 

Iglesia, sobre todo en el campo litúrgico: se va perdiendo el sentido de lo sagrado en las ceremonias litúrgicas; 

queriendo acercar al pueblo la liturgia, se están permitiendo algunas cosas que desconciertan a gente sensata, 

cultivada y formada en espiritualidad. Pero también esta permisividad se ha querido filtrar en el campo moral y 

doctrinal también dentro de la Iglesia; por ejemplo, sacerdotes que niegan el infierno, que dan la comunión a 

divorciados vueltos a casar, que permiten las relaciones prematrimoniales, que dicen que el autoerotismo no es 

pecado, sino una fase normal de la adolescencia. Por tanto, la Iglesia no está exenta de este fenómeno 

 

2. Relativismo: Se desprende del punto anterior. Nada es absoluto, sino que todo depende en última instancia del 

propio punto de vista, de lo que a uno le parezca. Esto se desliza en una desembocadura muy concreta: el 

escepticismo, la desvalorización del conocimiento, que se torna incapaz de acceder a sus cimas más altas. Si todo 

es relativo, si todo es bueno y malo, si nada es definitivo, ¿qué más da? Lo importante es hacer lo que quieras, 

aquello que te apetezca o dicte el momento. El relativismo es ese dios moderno y poderoso que reclama un punto 

de vista subjetivo para todo, ya que no existe una verdad absoluta. Defiende la utilidad, lo práctico, la idea de que 

el fin justifica los medios. El relativismo supone entrar en la incoherencia, y ella es causa de muchas rupturas, de 

biografías ilógicas, sin argumentos irreconciliables. La abrupta altanería del relativismo tiene un tono devorador 

que afecta a los sentimientos quitándoles solidez. Su lema es: “Según desde el punto de vista que se mire”. 

 

3. Hedonismo y sexualidad rebajada y trivializada: lo fundamental es pasarlo bien sin restricciones. El placer 

por el placer; disfrutar sin privarse de nada y rebañar todo lo más que se pueda en este campo. Su lema es: 

“Disfruta al máxima”. 

 

4. Consumismo galopante: hijo directo del hedonismo. Nos lleva a acumular más y más cosas, más y más 

experiencias placenteras. Compra, usa, goza, tira. El ideal del consumo no tiene otro horizonte que la 

multiplicación o la continua sustitución de unos objetos por otros mejores. Este consumismo se remata en el viejo 

dicho de “tanto tienes, tanto vales”. Su lema es: “Compra, usa, tira”. 

 

5. Materialismo: el ser humano se va convirtiendo en objeto, en materia; va dejando de ser alguien para ser algo. 

Y ese vértigo de sensaciones placenteras tiene un tono devorador. El escritor americano Lasch, en su libro La 
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cultura del narcisismo, lo describe así: Cuidar la salud, desprenderse de los complejos, esperar las vacaciones: 

vivir sin ideal y sin objetivos trascendentes”. La enfermedad de Occidente es la de la abundancia: tener todo lo 

material y haber reducido al mínimo lo espiritual. Ya no interesan los héroes. Los personajes que se proponen 

como modelos no tienen ideales: son vidas conocidas por su nivel económico y social, pero rotas, sin atractivo ni 

capacidad para echar a volar y superarse. Es gente ahíta, repleta de cosas, pero sin brújula, indiferente por 

saturación. Su lema es: “Sólo lo material es lo que cuenta”. 

 

6. Religión y espiritualidad a la carta: ofrecida por las innumerables sectas que están pululando por doquier. 

Religión y espiritualidad que nos están conduciendo a un nuevo paganismo, con la aparición de dioses de la 

historia universal que conviven con otros nuevos dioses, como el sexo, el dinero, el poder y el placer. Su lema es: 

“Toda religión es buena”. 

 

7. Medios de comunicación social, como fábrica de mentiras, que tergiversan la verdad, distorsionan la realidad, 

inculcan una cultura superficial, barata, chata, que da rienda suelta a los instintos más animales que tenemos, que 

destruyen los valores humanos y cristianos que nos alimentaban y formaban. Estos medios de comunicación 

social están promoviendo el hombre light, ese personaje sin mensaje interior. Tomen, por ejemplo, las 

telenovelas, las revistas del corazón. En esas parejas todo está preparado para la ruptura. Y todo es presentado 

con risas, sin seriedad, de manera superficial. Se presenta el modelo light sin drama. Lo importante es disfrutar, 

pasarlo bien y sortear cualquier sufrimiento, porque para esta sociedad que quieren ellos proponer el sufrimiento 

es un sinsentido, es más, es un atentado al hedonismo. 

 

Todos estos fenómenos dan como resultado una deformación de la vida, del matrimonio, del amor, de la 

sexualidad, de los valores humanos y cristianos, y trae estas consecuencias desastrosas: 

 

* Una ética light, sin peso, sin valores, donde todo es superficial, transitorio y fugaz, nada es profundo, nada es 

serio. 

 

* Una religión light, donde cada uno se sirve lo que quiere. 

 

* Falta de criterio moral, pues la mente no piensa ni razona; frivolidad, apatía, indiferencia, falta de ilusión en la 

vida, hastío, aburrimiento, cansancio, depresión, pues la voluntad no reacciona, no se mueve por no tener 

motivos. Confusiones impresionantes, pues no se sabe discernir. 

 

* Amor a la carta, inmadurez afectiva, pues el corazón se abandona a sus caprichos y gustos y no se apoya en la 

cabeza, es decir, en el criterio. 

 

* Falta de compromisos serios, irreversibles. 

 

* Mentalidad hipocondríaca, es decir, esa actitud ante el propio cuerpo que se manifiesta por una preocupación 

excesiva por la propia salud, que lleva a la observación minuciosa de cualquier molestia o sensación. Se está 

permanentemente pendiente de cualquier manifestación física, por pequeña que sea, y pensar en lo peor. P.e. el 

que padece dolor de cabeza, piensa en que puede tener un tumor craneal; la opresión precoridal, posible infarto. 
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Frente a esta cara negativa, que se convierte en un verdadero desafío, también podemos ver una cara 

positiva, que también tenemos que aprovechar 

 

1. Necesidad de interioridad, de espiritualidad para el alma 

 

2. Necesidad de amor y afectividad para el corazón 

 

3. Necesidad de principios sólidos, estables y duraderos para la mente 

 

4. Necesidad de motivaciones convincentes para la voluntad 

 

5. Necesidad de una justicia largamente esperada, de una política que busque el bien común, de una economía 

que no desvista a unos para enriquecer a unos cuantos privilegiados. 

 

6. Necesidad de volver a sostener nuestra sociedad sobre esos valores humanos y sociales que soñaron nuestros 

próceres: amor a la patria, religiosidad, educación, respeto, etc. 

 

POSIBLES SOLUCIONES ANTE ESTOS DESAFÍOS 

 

Este hombre light es un sujeto liviano, ligero, superficial, divertido, intrascendente, casi hueco. En dos palabras: 

sumamente vulnerable. ¿Qué desafíos tenemos ante este hombre light, ante este panorama que hemos trazado? 

 

1. Desde el punto de vista político, económico y social:  

 

Formar a los líderes políticos, sociales, económicos mediante congresos, cursillos, donde se expliquen los valores 

humanos, la doctrina social de la Iglesia. Son ellos los que están en mejor posición para poder dar soluciones 

eficaces para remediar este panorama descrito, en los campos que a ellos les conciernen. Tener un presidente 

coherente, un gobernante honesto, un economista justo, un abogado integérrimo, un médico humano y 

motivador... es comenzar a solucionar los problemas de las coimas, de la corrupción electoral, de la malversación 

de bienes, de los hospitales para abortos; los problemas del capitalismo salvaje, del colectivismo 

despersonalizador, del desinterés por el pueblo, de la injerencia en los asuntos de otras naciones. Pero mientras 

haya un gobernante megalómano, ambicioso, corrupto, deshonesto y aprovechado...tendremos guerras, fraudes, 

enjuagues, injusticias, tristezas, desesperanzas, protestas, pérdidas y lágrimas. 

 

Y, ¿quién forma a estos dirigentes? Aquí está el problema. ¡Formación de dirigentes! El mismo Estado y 

gobierno debe formar rectamente a sus futuros dirigentes. También la Iglesia tiene esta tarea y muy seria. La 

Iglesia no puede sólo dedicarse a los pobres. Si quiere conseguir algo eficiente y eficaz, deberá formar a estos 

líderes que le podrán ayudar a solucionar el problema del hambre, de la vivienda, de las escuelas, de los 

hospitales. 

 

2. Desde el punto de vista educacional: 

 

Aspirar a la excelencia en las escuelas y universidades. Pretender lo mejor. Así lograremos vidas ejemplares, 
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coherentes, rotundas, llenas de sentido. Buscar siempre la verdad de todo: del mundo, de las cosas, del hombre, 

de lo divino. Implementar los programas de estudio, para que reciban una formación integral, completa, seria. 

 

Una llamada seria a los maestros, profesores, directores de colegios, de las universidades. Tienen en sus manos el 

futuro del siglo XXI. ¿Qué quieren hacer con esos niños y jóvenes que pasan por sus aulas a recibir las 

herramientas con las que construirán la sociedad del próximo siglo, que ya está a un paso? ¿Queremos que el 

siglo XXI sea un siglo de paz, de fraternidad, de justicia, de valores? Comencemos por cambiar nuestras escuelas, 

elevarlas, llevar nuestras propuestas serias a la UNESCO 

 

3. Desde el punto de vista familiar:  

 

Acostumbrar a nuestros hijos a lo duro, a lo costoso. Que sepan que la vida es difícil, que hay que sacrificarse 

mucho. Que no todo es regalado. Darles motivaciones profundas, recias. Sentarse con ellos y “perder” un poco de 

tiempo para educarles, para charlar con ellos de lo que es verdaderamente la vida, el amor, la verdad, los valores 

humanos. Que en casa se respire un aire de armonía, de serenidad, de acogida, de simpatía mutua, de respeto, de 

sana alegría. Saber equilibrar los tiempos de trabajo y seriedad, con los de distensión y sana diversión. Equilibrar 

ahorro y generosidad. Y ayudar a los hijos a que vean con sus propios ojos las necesidades del prójimo para que 

se lancen a hacer algo por ellos. 

 

Los papás cultiven en sus hijos la actitud de generosidad, para que al ver las necesidades del mundo y de la 

Iglesia se lancen a hacer algo concreto, serio y eficaz. ¡Qué hermoso sería que saliera de cada familia algún hijo o 

alguna hija que quiera colaborar un año o dos en los apostolados de la Iglesia, a tiempo completo, aquí o en otras 

partes del mundo! 

 

Dar buenos criterios a sus hijos para que se enfrenten a este mundo y sepan discernir el bien y el mal, el peligro y 

la tentación. Educarles para que  no se contagien con los antivalores que saltan desde las pantallas del cine y de la 

televisión. 

 

4. Desde el punto de vista eclesial:  

 

La Iglesia tiene una tarea ardua y difícil. No puede bajar la bandera ante las propuestas facilistas, relativistas, 

materialistas, hedonistas. Debe predicar íntegro el mensaje de Cristo sin cortapisas, sin recortes, sin glosas 

comodistas y acolchonadas. Pero debe predicarlo, no con tonos apocalípticos, pesimistas, amenazantes, 

oscurantistas, sino con la alegría y el gozo de quien predica la Buena Nueva, el Mensaje que da verdadera 

liberación interior. Debe predicarlo con el corazón en ascuas y con la convicción y resonancia de quien lo vive y 

ha hecho la experiencia del gozo de Cristo. La Iglesia no debe dar respuestas facilistas, emocionales, 

espectaculares, teatrales como para “ganarse adeptos”. Debe dar el mensaje íntegro de Cristo con la humildad y 

sencillez, pero con la convicción y pasión de la verdad. La Iglesia en el siglo XXI tendrá una batalla muy recia, 

porque las sectas son muy fuertes. No se trata de hacer una cruzada contra las sectas; no. Sino más bien, apretar el 

paso en la transmisión del mensaje íntegro de Cristo, vacunando a la gente contra las sectas, ya sea desde las 

homilías, ejercicios, retiros, cursos, misiones. 

 

Por eso, la Iglesia debe promover mucho los diversos apostolados, donde los laicos se inserten y trabajen a fondo, 
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para solucionar esos problemas y desafíos. Y para esos apostolados echará mano la Iglesia de los medios más 

eficaces para la nueva evangelización: internet, televisión, radio, congresos, catequesis, centros de reflexión y 

estudio, misiones. Si en el siglo XXI la Iglesia no logra meterse a fondo en los medios de comunicación social, no 

será eficaz...irá a paso tortuga. Y para esto se necesita de la ayuda de los profesionales, de los líderes en los 

campos económico y social que apoyen esta iniciativa. 

 

La Iglesia, sí, debe ser un recinto de paz, cariño, acogida fraternal, pero también de trabajo serio, organizado y 

eficaz. Nuestras Iglesias deben ofrecer todo este clima de respeto y optimismo, para que no tengan necesidad de 

marcharse a otros lugares. Pero también, la Iglesia lanzará a todos el compromiso serio, responsable de moverse, 

de hacer apostolado, de ser militantes. 

 

Pero antes de lanzarlos al apostolado, la Iglesia debe formar a sus hombres, para que salgan a la batalla con las 

armas bien afiladas, con la coraza, el escudo, el yelmo bien ajustado. Hoy, más que nunca, los cristianos tienen 

que tener su fe bien asimilada, los principios morales bien definidos, porque se han levantado unas confusiones y 

una polvareda envolvente que pretende derribar la doctrina católica y crear en nosotros un hálito de 

superficialidad y ligereza, que dan mucho que pensar. Y para lograr esto, la Iglesia necesita de sacerdotes bien 

formados para que formen a los laicos. Y estos laicos bien formados formarán a otros. Y así la cadena hasta el 

infinito. Sin formación, podrá haber buena voluntad, pero no eficacia en llevar el mensaje de Cristo. Y este siglo 

XXI necesita ver que la Iglesia es eficaz,  que no se queda en las sacristías, que se lanza a través de sus laicos a 

las calles, al campo político, social, económico, industrial, médico, obrero, pedagógico. 

 

La Iglesia prestará mucha atención a la familia, que es la más atacada hoy día desde todos los lados. Preparará 

muy bien a los jóvenes, a los novios. Promoverá apostolados destinados a fomentar las convivencias de 

matrimonios, jornadas de reflexión con los papás. 


